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Mili ¢tenari, dovolte nam, abychom Vam
poprali jen to nejlepsi v roce 2012.

Hodné zdravi a spokojenosti!

Kde se vzaly
novorocenky?

Novorocenky u nas se
vi  pravdépodobnosti
zavedla Slechta. Psal se
rok 1827, kdyz si hrabé
Karel Chotek z Vojnina
a Chotkova uvédomil,
Ze ho zmaha vidy na konci roku navstévovat vSsechny své nescetné zndmé a
pfibuzné, osobné jim potiasat rukou a prat vie nejlepsi do dalSiho nového
roku. Okruh jeho pratel nebyl maly, a tak se neni ¢emu divit.

Jak vyresit toto dilema? Hrabé se pravem obdval, Ze by mohl byt ve vyssich
spolecenskych kruzich povazovan za nezdvoraka. A pak dostal skvély napad.

U Josefa Berglera, tehdy vlbec prvniho feditele prazské kreslitské akademie,
si hrabé Chotek z Vojnina a Chotkova nechal vyrobit gratulacni listky, které
svym pribuznym a zndmym rozesilal poStou. Nu, a tak vzniklo prvni ceské
novoroc¢ni blahopfani, nase sou¢asna novorocenka.

Na prelomu 19. a 20. stoleti Cesky grafik a malif Viktor Stretti vepsal na
novorocni blahoprani dvé francouzska slova: "pour féliciter" — v prekladu
"blahoptani k". Dnes s oblibou pouzivame zkratku téchto dvou slov — PF.
Zajimava je i skutecnost, Ze tato dvé pismenka jsou pouze nasi specialitou,
na novorocenkach z jinych zemi se neobjevuji.

Letosni pranostika: ,,Novoroc¢ni den v nedéli - mirna zima, Urodné jaro a
vétrné léto.” ©
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JAKY BYL VYCVIK KIP TYMU?

Od poloviny zafi do prosince
2011 se v ceskobudéjovické
ADRE  schazelo cca 20
dobrovolnikl, ktefi se Ucastnili
vycviku KIP tymu (Komunitni
interven¢ni psychosocialni tym).
Potkavali se zde lidé

z humanitdrni organizace ADRA,
Ceského cerveného kiize, Zdravotnické zachranné sluzby, Policie CR,
Zdravotné soc. fakulty JU, Salesidnského stfediska i zDomova pro seniory
Ma3j. Vycvik o délce 40 hodin vedl Mgr. Daniel Hrdinka a B.Th. Vitézslav
Vurst, na kazdé z péti setkani byli pozvani zajimavi hosté (psychologové,
zastupce Hasi¢ského zachranného sboru).

Proc byl KIP tym Skolen?

NaplIni ¢innosti dobrovolnik( z KIP tymu je poskytovat psychosocialni pomoc
na komunitni drovni. JihoCesky KIP tym spolupracuje se slozkami
Integrovaného zachranného systému (IZS zahrnuje Hasic¢sky zachranny sbor,
Zdravotnickou zachrannou sluzba a Policii CR) jiho¢eského kraje. Clenové KIP
tymu mohou byt volani pfimo
k mimoradnym udalostem
(hromadné havarie, Zivelni
pohromy, poZary..), mohou
také pomahat osobam, které se
ocitnou v krizové situaci. Ta
nastava bud’ bezprostfedné po

mimoradné udalosti, nebo i s delsim ¢asovym odstupem.
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Pro predstavu: nastane hromadna havarie,
kde bude velké mnozstvi zranénych osob, ale i
osoby bez zranéni. Prislusnici 1ZS budou
pomahat predevsim lidem zranénym, ovsem i
ti bez zranéni potrebuji uréitou pozornost —
jsou v 3Soku, maji mezi zranénymi pfibuzné,
znamé apod.. A zde je prostor pro pomoc
¢lend KIP tymu. Ti se vtakové situaci snazi

zajistit, aby i lidé, ktefi  nejsou
v bezprostfednim ohroZeni Zivota, ale zaZivaji krizovou situaci, citili, ze ,v
tom nejsou sami“, Ze je o né postarano. A snaZi se o to predevsim lidskym
pfistupem. Je nutné, aby davali najevo, Zze zde jsou v danou chvili pro toho
konkrétniho ¢lovéka a Ze naslouchaji jeho potfebam.

Aby dobrovolnici z KIP tymu
byli pro takové situace
pfipraveni, ziskali béhem
vycviku  mnoho  cennych
teoretickych informaci
podporenych skutecnymi
pfibéhy z praxe. Velkym
pfinosem byl také nacvik

modelovych situaci. Pfi nich

si kazdy mohl uvédomit, jaké ma silné stranky nebo naopak omezujici
vlastnosti. Nejdllezitéjsim zjisténim pak bylo, jak dlleZitd je prace v tymu,
kde se vsichni vzdjemné doplnuji, kde lze vyuZivat nejsilnéjSich stranek
kazdého jednotlivce a kde se vsichni navzajem podporuji a motivuiji.

Vycvik byl hrazen Generalnim feditelstvim Hasi¢ského zachranného sboru a Jiho¢eskym krajem.
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KALENDAR USKUTECNENYCH AKCi zA 12/2011

Nazev akce:

Datum:
Pribéh akce:

Nazev akce:
Datum:
Prabéh akce:

Nazev akce:
Datum:
Pribéh akce:

Vystava fotografii na téma dobrovolnictvi ve Statni
védecké knihovné v C. Budéjovicich
1. — 30. prosince 2011
Fotografie poputuji také na celostatni vystavu.
| Spe

Zavér vycviku KIP tymu
4. prosince 2011

Po 40 hodinach vycviku ziskali dobrovolnici certifikat
v krizové intervenéni pomoci.

MikulaSské nadilky ve trech Domovech pro seniory
4. — 6. prosince

,Nasi“ Mikulasi byli na Hvizdalu, Maji a v Tfeboni
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Nazev akce: Mikulasska veselice v DpS Hvizdal

Datum: 6. prosince 2011

Prabéh akce: Vecerni tane¢ni zabavu seniordm zpestfilo 12 nasich
dobrovolnik

Nazev akce: Vanocni prodej vyrobkua studentek Teologické fakulty
Datum: 6. — 15. prosince 2011
Pribéh akce:  Dobrovolnice prodavaly nausnice, utrzily 3321,- K&.

Nazev akce: Vano¢ni akce v Treboni, Svétlusce, Empatii, Adfe, Arpidé
a na Dobré Vodé
Datum: 6. - 17. prosince 2011

Pribéh akce: Celkem probéhlo 11 akci — koncertt, besidek, hudebnich
vystoupeni déti a setkani, kterych se zucastnilo 36
dobrovolniku
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PODPORUIJI NAS — DEKUJEME!
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Jihocesky kraj

Ceskeé
Budgjovice

‘ ADVENTIST-LAYMEN'S

SERVICES & INDUSTRIES

Vyssi Brod


http://www.kraj-jihocesky.cz/
http://www.mesto-trebon.cz/
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1) Dotace a granty 2011

Poskytovatel Grant/dotace Projekt
Nadaéni fond GSK = 170.000,- K¢ = Dobrovolnictvi, spojuje nejen seniory.
Nadace Tatany Kucharové — = 136.722,- K& = Podpora péce o seniory prostfednictvim
Krasa pomoci. dobrovolnikd na Treborisku.
= 120.000,- K& = Dobrovolnici v sociélnich a zdravotnich
JihoCesky kraj zafizenich pro seniory a klienty s
postizenim.
Ministerstvo vnitra CR = 105.000,- K& = Clovék je zrozen k vzajemné pomoci.
Cirkev adventistl s.d. = 50.000,- K¢ = Provoz DC ADRA CB.
Jihocesky kraj = 40.000,- K& = Panel NNO.
Mésto Ceské Budgjovice = 40.000,- K& = Dobrovolnictvi, pfirozena soucéast Zivota.
Nadace ADRA = 40.000,- K¢ = Dobrovolnik jako spole¢nik.
ASI — Adventist-Laymen’s = 30.000,- K& = Dobrovolnici v socialnich a zdravotnich
services & Industries zafizenich.
Méstsky ufad Trebon = 15.000,- K& = Dobrovolnictvi na Tfeborisku.

(2) FINANCNI DARY 2011 — PRISPEVEK NA CINNOST DC

Darcovska skupina Detaily

Anonymni darci = 17.908,- K¢
Ceské Budgjovice — Velikonoéni sbirka = 10.390,- K&
Sbirka mezi cirkvemi = 6.908,- K&
Strakonice — Velikono¢ni sbirka = 50918,- K¢
Pisek — Velikono¢ni sbirka " 6.426,- K¢
Trebon — Velikonoéni sbirka = 2.186,- K¢

(3) VECNE DARY 2011

Subjekt Detaily

V+J OBUV STEPANOVICE

= 200 paru panskych polobotek.

ELFUN o. s.

= Multifunkéni tiskarna.

Sprava a udrzba silnic J¢k

= 350 ks Iékarnicek.

Daniel Suba — Drogerie Teta
Vyssi Brod

= Papir do tiskarny v hodnoté 2.000,- K&.




Bulletion Dolnovolwickiél cmina ADRA Coé Budsjovice

VYKAZ PRACE DOBROVOLNIKU zA 12/2011

Prijimajici organizace

POCET AKTIVNICH DOBROVOLNIKU

DD Dobra Voda 11 10 12 13 7 9 8 8 7 7 8 9 21
Socialni sluzby Svétluska, 0.p.s. 5 4 4 3 4 3 2 1 2 4 5 4 8
Domov pro seniory Kaplice - - - - 3 4 4 4 4 4 4 3 5
DpS Hvizdal 9 13 11 13 13 13 10 10 9 13 11 12 21
DpS M3j 11 12 12 11 16 14 10 9 11 14 14 16 24
DS Tiebori 16 14 14 14 12 7 2 2 5 4 16 13 24
Empatie 6 5 6 7 4 3 1 2 6 9 11 8 15
Individualni klienti 6 6 6 3 3 3 3 3 3 3 4 3 9
Méstska charita C. Budéjovice 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2
Podpurné aktivity 2 14 4 54 4 12 2 2 0 1 14 15 89

Celkem

Praxe student(i V$

Prijimajici organizace

DD Dobra Voda 36 31 26 37 28 33 28 41 33 31 24 57 | 405
Socialni sluzby Svétluska, o.p.s. 21 10 13 7 14 6 2 2 5 12 23 211|136
Domov pro seniory Kaplice - - - - 21 24 24 18 19 23 20 17 | 166
Dp$S Hvizdal 27 45 53 50 47 45 26 38 31 37 23 26 | 448
DpS M3j 38 43 55 56 61 54 34 32 36 46 62 51 | 568
DS Tieboil 54 34 51 27 30 15 3 4 9 7 24 22 | 280
Empatie 41 43 60 43 18 6 5 8 44 42 67 41 | 418
Individualni klienti 88 90 105| 101 99 98 116 | 110 115 83 87 96 | 1188
Méstska charita C. Budéjovice 4 18 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4| 68
Podpuirné aktivity 41 53 10| 457 28 23 46 49 0 30 103 166 | 1006

Celkem

Praxe studentti VS

| 350| 367|

11

24
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ROK 2011 V CISLECH

Vroce 2011 pomahali nasi dobrovolnici predevsim seniorim a lidem

s postizenim. Rok 2011 byl vlidny, ,nenadélil“ ndm zadné Zivelni pohromy,
proto jsme nemuseli vyrazet na pomoc do zaplavenych oblasti. A jaky byl

tedy rok 2011 v &islech?

Potet aktivnich pravideln& dochazejicich dobrovolniki: .....cvveveee. 118
Pocet dobrovolnikd, ktefi se ucastnili narazoveé rlznych akci: ................ 105
Pocet StUdENU NG PraXi: ...ccoccveeeceeueriee et et r e et ev s e e eb e v aereeten 2
Dobrovolnik(l pGsobicich v roce 2011 celkem: ........cccoocevevcvcvecvnneee. 225
Pocet klientd, kterym dobrovolnici pomahali: 294
Pocet dobrovolnickych hodin celkem: 4683 hodin

Vsem dobrovolnikiim nesmirné dékujeme!

VYHLED NA ROK 2012

Do nového roku vstupujeme s radosti a nadSenim, ale jiZz nyni vime, Ze bude
velmi narocny. Je zfejmé, Ze i my se budeme muset potykat s nedostatkem
finan¢nich prostfedk(. Abychom byli schopni postarat se o vSech cca 300
klientd (tzn. zaplatit dobrovolniklim pojisténi, cestovné ke klientdm a hradit
chod dobrovolnického centra), potfebujeme ziskat cca 800 000,- Kc.
Prostfedky ¢erpame z rliznych zdrojd — statni dotace, granty, nadace, sbirky.
Zajistujeme fadu dobrovolnickych program( pro 9 zafizeni (radi vam je
postupné predstavime). Proto prosime vSechny, napf. majitele firem, ktefi
by mohli i mensim obnosem pfispét na chod dobrovolnického centra, aby
pomohli dobré véci. Pokud mate mozZnost, zkuste se, prosim, obratit i na své
znamé - obchodni partnery, aby se pfipojili k darcovstvi. Dékujeme!
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Informaéni mési¢nik Dobrovolnického centra ADRA Ceské Budéjovice pro
odbornou verejnost.

Kontakt:

Dobrovolnické centrum ADRA
F. Sramka 34
370 01 Ceské Budéjovice

e-mail: dccb@adra.cz
http://www.dccb.cz

Dary a ptispévky je mozné zaslat na ¢islo G¢tu 33243324/0300 vs. 240

Neprodejné.

ADRA
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