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NABOROVA KAMPAN

sy

Jako kazdé zafi jsme se i letos pustili
do naborové kampané kziskani novych
dobrovolnik(i. Dobrovolnicky rok je podobny
spiSe tomu Skolnimu. V mésici zafi vlastné
tak néjak vSechno zacind. Studenti se vraceji
zpét do svych skol, a na nds je, abychom je
oslovili a fekli jim o moznostech
dobrovolnické cinnosti. V mésicich fijnu a
listopadu Skolime nové dobrovolniky a
uvadime je do pfijimajicich organizaci pfimo
ke klientlim. Jen co se rozkoukaji, pfipravime

pro né supervizi. To abychom zjistili, jaké
maji z dobrovolnické ¢innosti pocity, jak si rozumi se svym klientem a zda jim
¢innost pfinasi to, co od toho ocekavali. Ke konci roku v prosinci poradame
pro dobrovolniky rGzné seminare, vanocni besidky, vlastné takové
podékovani za jejich ochotu vénovat ¢as druhému.

Na zacatku roku dochazi k drobnému

Znaseho mésta

T poklesu  dobrovolnické  Cinnosti  z ddvodu
ax)

zkouskového obdobi na vysokych skolach, ze
kterych mame nejvice dobrovolnikd. Pro nas je
to cas pfiprav na novou naborovou kampan a
naplanovani dalsiho roku. A cely koloto¢ zacind
nanovo. V ¢ervnu se s vétsinou dobrovolnikl
lou¢ime, protoZe odjizdéji do svych domovu
nebo se stéhuji za praci. S nékterymi z nich se jiz
neuvidime, néktefi v zafi zase s dobrovolnickou

¢innosti zacnou. Z tohoto dlvodu je naborova



Bulletin Dobrovolmickéhio cenira ADRA Ceské Budijovice

kampan velmi dileZita. Jde ndm hlavné o udrieni stdlého poctu pravidelné
dochazejicich dobrovolnikd ke klientm. Pro rok 2011 jsme si stanovili
celkovy pocet dobrovolnikli na 100. Radi bychom doplnili podty
dobrovolnikl predevsim ve stavajicich pfijimajicich organizacich. Posledni
dobou nardstd také pocet individualnich zajemcd, ktefi se dostali do
bezvychodné situace a potrebuji alespont na ¢as pomoc dobrovolnika. Stale
plati, Ze poptavka prevysuje nabidku a Ze nejsme bohuzel schopni vyhovét
vsem zajemcum. A v ¢em spociva vlastné takova naborova kampan?

Cilem kampané je oslovit co nejvice lidi na Ceskobudéjovicku a na
Treborisku. At uZz student( stfednich, vysokych a vyssich skol, tak i Siroké
verejnosti a lidi v dichodovém véku. Kazda koordinatorka dobrovolnik(l ma
pridélenou oblast, kterou zahlti letdcky a plakaty. Jedna se predevsim o
Skoly, ordinace lékaf, razné cirkve Ci ,
Urady. Cast plakatd nechavame o
vylepit pfimo vcentru Ceskych
Budéjovic. Tohle vSechno by nebylo
mozné bez nasich sponzord a darcd.
Na nas pak uz je jen ,zamodrat”
modrymi  letacky  celé  Ceské
Budéjovice a Trebon. Posledni fazi

kampané je pfimé oslovovani
student( prostrednictvim prezentaci na Skolach.

Jak se ndm tentokrat podafilo ,zamodrat” Ceskobudéjovicko a

Trebonsko teprve uvidime. A to predevsim podle poctu nové prihlasenych
dobrovolnikd.

Koordindtorka dobrovolniki: Elena Charyparovad
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HiSTORIE DOBROVOLNICTV{ V CR

Dobrovolnictvi, jak ho chdapeme dnes, se zacalo rozvijet az s
nastupem raného kapitalismu, ktery pfinesl spoustu spolecenskych zmén a
rozmach industrializace. Dobrovolnictvi jako ¢innost vykonavand bez naroku
na honorar a ve svém volném case se objevuje spolu se vznikem obcanské
nedlstojnych podminkach. Za reprezentanty pocatkd dobrovolnictvi jsou
povaZzovani sbory dobrovolnych ; :
hasic ¢i filantropické a vzdélavaci
aktivity at uz méstské ¢i venkovské.
Rada dobrovolnych organizaci
vznikala zprvu za ucelem povzneseni
narodniho védomi. Vznikalo tak
mnoho vzdélavacich, muzejnich,

kulturnich ¢i turistickych spolka.

Od minulého stoleti az do druhé svétové valky se filantropickym
aktivitdm vénovaly jak organizace cirkevni, sekuldrni, némecké i ceské.
Mnoho zejména mladeznickych organizaci, jako napfiklad YMCA, se téSilo z
pfimé podpory presidenta T.G.Masaryka, ktery v nich spatfoval nastroj
praktické realizace svych filosofickych ideji. Za némecké okupace byla pak
fada organizaci zruSsena nebo zménéna do podoby odpovidajici
protektoratni spravé. Po valce se podafilo ob¢ansky Zivot opét obnovit. Do
predu se hrnou predevsim mladeznické, odborové ¢i kulturni spolky a stavaji
se nastrojem politického boje. Zejména komunisté pozdéji dovedli tuto
myslenku k dokonalosti. Uvédomili si, Ze je dlleZité podchytit volnocasové
aktivity mladeze i dospélych k lepSimu sepéti s idejemi stran, pod jejichz
patronaci se tato ¢innost provadi.
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Pod tihou komunismu vsak doslo ke konci svobodného rozvoje
dobrovolnych a zajmovych organizaci. Majetky nekomunistickych sdruzeni
byly zkonfiskovany, nékteré spolky rozpustény, pretvoreny ¢i nové
vytvoreny. Byly zformovany jednotné dobrovolné organizace, které byly
kontrolované komunistickou stranou a pozdéji sjednoceny do tzv. Narodni
fronty. Dobrovolnickd cinnost, kterd jinak mimo jiné pfispivd k rozvoji
demokratické spolecnosti a zvySovani Ucasti obcanl, tak byla vyuZita k
budovani socialismu prostfednictvim ideologizace dobrovolné c¢innosti. Z
dobrovolnické ¢innosti se stala povinné dobrovolnd cinnost, ktera byla
kontrolovdna a deformovana do
totdlniho nasazeni obéanl. Lze fici, ze
dobrovolnictvi tak ziskalo punc néceho
neautentického, vnucovaného, ¢emu je
potieba se pokud moZino vyhnout.
BohuZel tato pfichut zOstavda v
povédomi mnoha Cceskych obcand

dodnes.

AZ po roce 1989 dochazi k obnové demokratickych struktur v plné
mife a zacind prudky rozvoj nezavislych sdruzeni v oblasti lidskych prav,
ekologie, humanitarni Cinnosti, sportu, socidlni oblasti atd. Stat mnoho z
nich podporuje, a to poskytovanim statnich dotaci ¢i grantd pro rlizné
oblasti. PredevSim v socidlni sféfe, kde prevladd nazor, Ze nestatni
organizace dovedou mnohdy pokryt poptavku po nékterych sluzbach Iépe,
nez statem fizené centralizované instituce. PrestoZe verejnost byva dosti
Casto skepticka vici dobrovolné Cinnosti, predevsim generace nasich rodicq,
Ilze v poslednich letech vysledovat i pozitivni tendence, které priblizuji
Ceskou republiku blize civilizovanému svétu v této oblasti.

Zdroj: www.dobrovolnik.cz
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KALENDAR USKUTECNENYCH AKCi zA 09/2010

Nazev akce: Naborova kampa n.
Datum: Zari 2010
Prabéh akce: Informovat Sirokou vefejnost 0 moznostech

dobrovolnictvi a vyhledat nové dobrovolniky na
Ceskobudé&jovicku a Treborisku.

Nazev akce: Skoleni Praha.
Datum: 6. zafi 2010
Prabéh akce: Setkani zastupcu vSech dobrovolnickych center

ADRA z Ceské republiky.

Nazev akce: Zbna 2010.
Datum: 22. z4&fi 2010
Prabéh akce: Zjisténi postupd a zapojeni ADRY v krizové situaci

v Jiho¢eském kraji.

Nazev akce: Psychosocialni tym
Datum: 29. zafi 2010
Prabéh akce: Beseda s PhDr. Nesnidalem, feditelem Linky

davéry Ceské Bud&jovice o.p.s.
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PRISPEVKY NA CINNOST V ROCE 2010
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(1) Dotace a granty 2010

Poskytovatel Grant/dotace Projekt
Nadacni fond GSK = 198.000,- K& = Dobrovolnici, pfirozeni privodci stafim.
- , . = 179.000,- K& = Dobrovolnici v soc. a zdrav. zafizenich pro
Jihocesky kraj p ; R
seniory a klienty s postizenim.

Ministerstvo vnitra = 136.000,- K¢ = Dobrovolnici v soc. a zdr. zarizenich.
Nadace T. Kucharové — Krasa = 80.000,- K& . . I .

: = Dobrovolnici v Domové seniord Trebor.
pomoci.
Magistrat mésta C. Bud&jovice = 50.000,- K& = Aby byl dobry den jesté lepsi.
Magistrat mésta C. Budgjovice = 40.000,- K¢ = Clovék je zrozen k vzajemné pomoci.
Jihoc¢esky kraj = 40.000,- K¢ = Panel NNO.
Mésto Trebon = 10.000,- K& = Dobrovolnici v Domoveé seniort Trebon.

(2) FINANCNI DARY 2010 — PRISPEVEK NA CINNOST DC

Dércovska skupina Detaily

TELEKOMUNIKACE CZ spol. s r. 0. = 59 492,- K&
Anonymni darci = 16.500,- K&
Dobrovolni hasi¢i z Jehnédna u Pisku = 7.388,- KE
Adra Strakonice = 9.069,- K&
Adra Pisek = 6.024,-K¢
Adra Rakovnik = 7.634,- KE

(3) VECNE DARY 2010

Subjekt Detaily

ADLER = Mikiny s logem ADRA pro dobrovolniky.
HYDRO & KOV s.r.o. = Kovova kasicka.

Drogerie TETA = Papiry do tiskarny.
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VYKAZ PRACE DOBROVOLN{KU zA 01-09/2010

POCET AKTIVNICH DOBROVOLNIKU

DD Dobra Voda 7(13| 14|13 |11| 8| 6| 6 19
Denni staciona f Svétluska, o.p.s. 3| 3 3] 1| 2 1| 2 7
DpS Hvizdal 12 (14| 12(12| 14| 9| 6| 8 22
DpS M§j 14 | 13| 17| 14| 13| 12 7| 9112 23
DS Tieboh 33[38| 26|28|34|26| 2| 2|10 45
Empatie 5| 6| 10 9| 6| 5| 2| 2 13
Individudlni klienti 4| 6 3| 3| 3| 3| 3| 3

Méstska charita €. Bud &jovice 2| 1| 2| 1| 1| 2| 1| 1 2
Podp tirné aktivity 1| 1| 62| 2| 2| 1| 3|10| 1 70

Praxe student G VS -1 6| 3| 3| 2| 2| -| 1 8

POCET DOBROVOLNICKYCH HODIN

DD Dobréa Voda 17 33 59| 49| 32| 27| 21| 19| 17 274
Denni staciona ¥ Svétluska,o.p.s. 9 14 10 3 4 3 3| 17 8 71
DpS Hvizdal 30 58 66| 45| 58| 35| 15| 42| 23 372
DpS M§j 127 | 124 | 110(113|124| 69| 27| 57| 62 813
DS Tieboh 154 | 151 70(108 |110| 87| 10| 12| 38 740
Empatie 69 57 90| 62| 36| 31 5| 36| 38 424
Individudlni klienti 73 87 75| 92 |112| 86| 70| 95|147 837
Méstska charita €. Bud &jovice 2 1 6| 5| 4| 5| 4| 4| 5 36
Podp tirné aktivity 4 13| 310| 13 9 9| 15| 65| 16 454

Celkem

Praxe student G VS - 8| 615| 27| 48| 19| 83 - 2 802
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PLAN CINNOSTI NA 10/2010

Nazev akce:

Datum:
Cil:

Nazev akce:

Datum:
Cil:

Nazev akce:

Datum:
Cil:

Nazev akce:

Datum:
Cil:

Nazev akce:

Datum:
Cil:

Nazev akce:

Datum:
Cil:

Super vize Hvizdal.
7. fijna 2010
Setkani dobrovolnikd z DpS Hvizdal.

Seniofi senior tm.
7. fijna 2010

Koncert pana FrantiSka Matéjky a VVéry Jindrové v DD Dobra
Voda.

Zahéjeni Lego krouzku v Empatii
8. fijna 2010

Sponzorsky dar pro klienty Empatie za G€elem rozvijeni jejich
motorickych ¢innosti.

Skoleni Praha .
13. Fijna 2010
Supervize pro koordinatory dobrovolnikd.

Supervize Empatie .
18. fijna 2010
Setkani dobrovolnikd z Empatie.

Supervize M§j.
19. fijna 2010
Setkani dobrovolnikd z DpS Maj.

11
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Informaéni mési¢nik Dobrovolnického centra ADRA Ceské Budéjovice pro
odbornou verejnost.

Kontakt:

Dobrovolnické centrum ADRA
F. Sramka 34
370 01 Ceské Budéjovice

e-mail: dccb@adra.cz
http://www.dccb.cz

Dary a pfispévky je mozné zaslat na Cislo G¢tu 33243324/0300 vs. 240

Neprodejné.

ADRA




