HUMANITARNIi ORGANIZACE ADRA
REAGUJE NA PANDEMII KORONAVIRU

Humanitarni organizace ADRA ve spolupraci s méstem Turnov zajistuje
bezplatnou distribuci potravin a 1€kt Jedna se jak o 1éky volné
prodejné, tak i na recept. Tato sluzba se poskytuje seniorim a viem
potfebnym, ktefi z preventivnich dlivodii zUistavaji doma a nemaji
moznost si nakupy zajistit jinak ( napf. vyuzit online nakupy, pomoc
pfibuzného). Nakup, ktery si objednate, Vam bude dorucen nasledujici

pracovni den. Z divodu bezpecnosti Vam bude nakup predan

bezkontaktné.

607 047 046
607 047 332

Bezplatné Vam poskytneme rousku.

Jsme Vam schopni zajistit i dobiti kreditu na Vase telefonni cislo,
abyste mohli byt v kontaktu s blizkymi.

Zajemci o sluzby mohou volat kazdy
viedni den od 9 - 15 hod na tato
telefonni ¢isla:

Nové informace k diichodiim: Z preventivnich diivodii omezte cesty
na postu. Pobocky budou s platnosti od 23. bfezna do 9hod
otevieny pouze pro seniory. Ceska poita od pondéli 23.3. doruéuje
dtchody viem az domtl. Pokud seniora doma nezastihne, ulozi
diichod na ukladaci posté. Senior si mliZe na svou postu zavolat a
domluvit si datum, kdy mu postak diichod dorudi. Tato natizeni

plati do odvolani.

——  Psychologicka podpora - momentainé se 973 255 140
‘ ' jako spole¢nost nachazime v psychicky 973 255 141
\ J narocné situaci. Neni ostuda fici si o 973 255 142
pomoc. Terapeuti jsou ochotni pomoci. Po .
www.terap.io
dobu pandemické krize je sluzba zdarma. P

www.delamcomuzu.cz

@ AlDRA  Budme k sobé mili, drzme spolu, spoleéné situaci zviddneme. be
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