CiLE: Zaci vyhodnoti klady a zapory Zivota v misté jejich bydli§té. Zamysli se nad jejich
problémy a seznami se ptiklady obci a mést, které néjaky problém Uspésné vyresili. Dokazi
premyslet nad konceptem lidského sidla a vnimat tuto problematiku v lokalni i globalnim

kontextu.

ZARAZENI DO RVP:
e Clovék a p¥iroda - zemépis

¢ Clovék a spole¢nost - vychova k ob¢anstvi

e Prlfezové téma Environmentalni vychova

pomUcKY: dataprojektor, PC, tabule, kFida, papir/sesit, tuzka, pfiloha &. 1 (fotografie),

priloha &. 2 (texty)
Pfilohy naleznete na konci lekce.

Vytvorit inkluzivni, bezpe¢na, odolna a udr-
Zitelna mésta a obce.

V soucasnosti polovina lidstva zZije ve més-
tech a tento poclet se neustale zvétsuje.
Je tedy dulezité, aby mésta byla udrzitelna
a zaroven odolna a bezpecna. A pravé to je
hlavnim tématem jedenactého Cile udrzi-
telného rozvoje. S rostouci urbanizaci, tedy
stéhovanim lidi do mést, musi obyvatelé
Celit fadé problémdi. Predevsim velkd mésta
v rozvojovych zemich byvaji obklopena neko-
nednou plochou chudinskych &tvrti (slumd),
kde mnohdy chybi pfipojeni na kanalizaci
¢i elektrickou sit a zakladni infrastruktura
jako Skoly Ci dopravni spojeni. Mnohdy jsou
to mista s vysokou kriminalitou. A prestoze
mésta pokryvaji pouhd 2 % zemského po-
vrchu, spotfebovavaji 60 az 80 % energie
a vytvareji 75 % emisi sklenikovych plyna.

UDRZITELNA MESTA A OBCE — UVOD

Jedenacty rozvojovy cil se vénuje tvorbé
bezpecnych a udrzitelnych mést a obci. Zna-
mena to napfiklad zlepsit podminky bydleni
ve slumech nebo zajistit bezpecnou spo-
lehlivou a cenové dostupnou dopravu pro
véechny. Dlraz je kladen také na kvalitu Zi-
vota ve méstech i v zapadnich zemich, jejich
dopad na zZivotni prostfedi — zlepSeni stavu
ovzdus$i ve méstech, nakladani s odpady, do-
stupnou verejnou dopravu nebo dostatecné
a pristupné plochy méstské zelené. Dllezita
je také podpora méné rozvinutych zemi pfi
stavbé udrzitelnych a odolnych budov s vyu-
Zitim mistnich materiald.

PIné znéni SDG 11 naleznete zde.

®

VICE INFORMACT
0 CiLECH
UDRZITELNEHO
ROZVOJE NALEZNETE
ZDE.

VIDEO: CiL 11:
UDRZITELNA MESTA
A OBCE

KOMIKS:

,ODPOVEDNY ROZVOJ*

ADRA



https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-11-udrzitelna-mesta-a-obce
https://www.youtube.com/watch?time_continue=10&v=CkZ6jPfUBt0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=10&v=CkZ6jPfUBt0&feature=emb_logo
https://www.osn.cz/sdg-11-vytvorit-inkluzivni-bezpecna-odolna-a-udrzitelna-mesta-a-obce/
https://drive.google.com/file/d/1harByGo0jGGdemMXyu7WU87eNcBeTGhA/view?usp=sharing

5 min

pomUcKy: dataprojektor, PC, pfiloha &. 1 (fotografie)

Vétsina z nas spole¢né Zije na vesnicich nebo v malych &i velkych méstech. Zivot v nich
vSak mlize vypadat rGizné a pfinaset nam nejen potéseni a radost, ale také spoustu starosti
a nepfijemnych chvilek. Nasim Ukolem nyni bude se nad témito aspekty Zivota zamyslet.

UKkoL: Promitnéte zakam nékolik motivadnich fotografii Zivota ve mésté &i na vsi (pfFiloha
&. 1). Naladi se lépe na téma a budou snadnéji premyslet o Zivoté v konkrétnim prostiedi.
Spole¢né si mlzete nad fotkami povidat - jak se asi zije obyvatellim na daném misté, jaké
maji starosti ap. Kratce se také mlzete zacit zamyslet, jak se Zije u vas. Poté navazte dalsi
aktivitou.

TIP PRO UCITELE: V celé lekci pouzivame pojem lidské sidlo nebo nechavame na vybér
mezi slovy obec ¢i mésto. Vy si zadani Ukoll ptizplisobte a pouZivejte pojem, ktery
vase sidlo nejvice vystihuje. At je Zaklim vase zadani Ukoll co nejblizsi.

15 min
POMUCKY: tabule, k¥ida, papir/sesit, tuzka

Zivot v lidském sidle ma bezesporu spoustu vyhod, ale i nevyhod. Nékteré situace jste vidéli
na fotkach - zkuste se nad nimi s Zaky nyni zamyslet pomoci metody T-graf.

UKkoL: Rozdejte zakiim volné papiry formatu A5 nebo A4 nebo je nechte v sesitu najit zcela
novou volnou stranku. Tu si svislou &arou rozdéli na dva sloupce a pFipoji nadpis - ,Zivot
v nadem mésté&/obci“. Prvni polovinu si potom nadepi$i slovem ,vyhody“ a druhou ,nevyho-
dy* Z4ci by se nad témito tématy méli nejd¥ive sami zamyslet a zapsat své napady do pfipra-
venych sloupctl. Nasledné vytvorte skupiny po &tyfech/Sesti Zzacich (dvé nebo tfi lavice se
spoji dohromady) a nechte je diskutovat. Jaké vyhody a nevyhody ma Zivot ve vaSem sidle?

PRAKTICKY TIP: Pokud vase tfida neni zvykla diskutovat, mQzete jim zadavat drobné;jsi

Ukoly a motivovat je do diskuze ve skupiné, napf.:

¢ Jaké stejné vyhody a nevyhody vas ve skupiné napadly? Podtrhnéte je a popovidej-
te si, proc¢ jste si je zapsali.

e Co povazujete za nejvétsi vyhodu Zivota u vas a proc?

¢ Co povazujete za nejvétsi nevyhodu Zivota u vas a proc¢?

Vice o metodé T-graf se docCtete zde.

Celou aktivitu zakoncete spoleénym brainstormingem na tabuli. Ptejte se st¥idavé skupin,
na jaké vyhody a nevyhody Zivota ve vasem sidle pfisli a zapisujte je na tabuli. Na zacatku
spole¢ného sdileni jim dejte instrukci, at neopakuji ta témata, ktera uz predtim zaznéla.

PRAKTICKY TIP: Lekci mGZete také zafadit do hodin vytvarné vychovy. Nechte Zaky vy-
pracovat T-graf, ze kterého si kazdy Zak/skupina vybere jeden problém. Jejich kolem
bude vymyslet a vytvarné ztvarnit feseni tohoto problému vasi obce ¢i mésta. Nechte
zaky popustit uzdu fantazii — feSeni nemusi byt realna, musi byt ale funkéni a zaci je
musi dokazat obhajit. Naptiklad problémové prechazeni hlavni silnice pfed Skolou mo-
hou Zaci vyresit navrhem staje pro Pegasy, ktefi budou s chodci hlavni ulici prelétavat.
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http://www.respektneboli.eu/pedagogove/archiv-metod/t-graf-vnitrni-dialog-a-priprava-k-diskusi

Na konci vaseho vytvarného tvoreni mzete udélat drobnou vernisaz a autofi mohou ostat-
nim sva reseni kratce vysvétlit.

15 min
PoMUCKY: papir/sesit, tuzka, pFiloha &. 2 (texty)

K dispozici mate nékolik ptikladd dobré praxe — tedy ptikladd, jak nékteré obce nebo mésta
vyresSila problém, ktery trapil jejich obyvatelstvo. Zachovejte skupiny z pfedchozi aktivity
a kazdé rozdejte jiny text, idealné ale nékolik kopii (jeden text do dvojice). Pomoci metody
klicovych slov budou mit Zaci za Ukol v textu identifikovat dilezité pojmy.

UkoL: Nechte zaky text predist. Jejich Ukolem bude ve dvojicich najit 2-3 kliGova slova,
ktera jim pFipadaji ddlezita nebo zajimava. Ve dvojici si je zapisi/podtrhnou v textu a udélaji
poznamku, pro¢ si je vybrali.

PRAKTICKY TIP: Celou lekci miZete zafadit do hodin éeského jazyka a rozsifit praci
s textem. Zaci mohou dohledat dalsi informace k problémém a jejich fe$eni v danych
obcich a rozsitit text o prikladech dobré praxe (p¥iloha &. 2). Zaci mohou také napsat
reportaz/sloupek z daného mista &i zpracovat referat. MZete nechat Zzaky nechat
najit obce z textll na mapé.

10 min
PoMUCKY: ptiloha &. 2 (texty)

Na zavér se kazdé skupiny zeptejte na klicova slova z textu a dlivod, pro¢ je vybrali. Vzdy
kratce pred prezentaci klicovych slov pro ostatni zaky ve t¥idé struc¢né shrnte, jakému pro-
blému se text vénoval.

PRAKTICKY TIP: V dal$i hodiné se mlzete vratit ke spole¢nému brainstormingu pro-
blémd vasi obce/mésta a diskutovat nad navrhy jejich fedeni. Mizete spoleénymi
silami napsat dopis vedeni obce i s navrhem, jak problém vyfesit. Tak si zaci mohou
pfi hodiné procvicit i psani formalniho dopisu. Pfipadné mlzete celou lekci pojmout
jako Uvod k projektové vyuce o vasem mésté, vybrat si jeden problém a ten zkusit
v dlouhodobém projektu vyresit — obnovit Skolni zahradu, udélat osvétovou akci pro
vefejnost a podobné.

Navod, jak zacit s projektovou vyukou najdete v materidlech Jak na projektovou vyu-
ku? a Projektova vyuka ve vzdélavani.
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https://www.chaloupky.cz/data/editor/dokumenty/chaloupky_mrkvicka_bulletin_2012_01.pdf
https://www.chaloupky.cz/data/editor/dokumenty/chaloupky_mrkvicka_bulletin_2012_01.pdf
http://www.svetovaskola.cz/novinky/733-anna-tomkova-projektova-metoda-ve-vzdelavani-zaku-a-studentu

Uzitecné odkazy:

Skola pro udrzitelny Zivot — http://www.skolaprozivot.cz/Skola-pro-zivot.html|
Mistné& zakotvené ugeni — http://www.skolaprozivot.cz/Mistne-zakotvene-uceni.html
program Svétova $kola - http://www.svetovaskola.cz/

Pouzité zdroje:

https://www.pexels.com/

http://www.obec-knezice.cz/
http://www.obec-knezice.cz/index.asp?nav=texty&m1=1&m2=26&m3=0&m4=0&id=0
https://www.sitborice.cz/urad/trideni-odpadu/
https://www.sitborice.cz/e_download.php?file=data/editor/99cs_1.pdf&original=Odpady.pdf
https://www.samosebou.cz/2018/01/23/ceska-rodina-vyprodukuje-za-rok-tunu-odpadu/
https://www.litomysl.cz/

https://hostetin.veronica.cz/podrobne-ke-korenove-cisticce
http://www.rozletse.cz/index.php/o-lets-obecne
https://www.autonapul.cz/carsharing-praha/

https://www.rekola.cz/
http://www.obec-knezice.cz/index.asp?nav=soubory&m1=14&m2=0&m3=0&id=0
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0itbo%C5%99ice

https://www.archiweb.cz/

https://hostetin.veronica.cz/korenova-cistirna
http://www.hostetin.cz/vismo/osnova.asp?id_osnovy=1623&n=kde%2Dnas%2Dnajdete%2Dmapa&p1=1623&de-
fpc=1
https://tyinternety.cz/startupy/rekola-je-vhodna-a-funkcni-i-pro-okresni-mesta-provoz-ve-frydku-mistku-predcil-o-
cekavani/

http://magzine.cz/carsharing-v-cesku-funguje-jiz-nekolik-let-potencial-je-znacny/
https://www.ostravainfo.cz/cz/aktuality/664-bikesharing-v-ostravskych-ulicich.html
http://coinentransicion.com/wp-content/uploads/2013/09/letspaint.jpg
https://www.pexels.com/

Projekt byl podporen z prosttedkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu
zahranicni rozvojové spoluprdce CR.
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PRILOHA €. 1

VSechny fotografie naleznete ke stazeni zde.
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https://drive.google.com/drive/folders/1XzyYiMrO-ldZXYy7nSDnYgNjJSVS7lkc?usp=sharing

PRILOHA €. 2

vwve

Knézice si topi spole¢né a Usporné

Mala obec mezi Prahou a Hradcem Kralové se v roce 2004 rozhodla vydat cestou Usporného to-
peni Setrného k Zivotnimu prostredi. V té dobé mnoho vesnic bojovalo se zdpachem a dymem ve
svém ovzdusi. Jejich plivodem byly, hlavné v zimé, kominy mistnich domacnosti, jejichz obyvatelé
se povétsinou snazili na topeni co nejvice usetfit. Paleni PET lahvi a jinych umélych hmot ¢i mate-
ridll nevhodnych k vytapéni je na Ceském venkové béznou zalezitosti, stejné jako nejrliznéjsi bar-
vy koure, které z kominl vychazeji. V KnéZicich se proto nakonec skoro 150 domacnosti dohodlo
a podpof¥ilo vedeni obce v projektu obecni vytopny na biomasu a bioplynové stanice. Realizaci
dopomohla i dotace Evropské unie. Dnes se v Knézicich topi Setrné dfevem - dfevni biomasou.
Bioplynova stanice obyvatellim vyrabi levnou elektrickou energii pro jejich domacnosti. Pokud
energii nespotrebuji, prodavaji ji do rozvodné sité a obci z toho plynou finance, které vyuzije jin-
de. Jako palivo se do vytopny i bioplynové stanice zpracovavaji zbytky dreva a slamy z mistnich
lest a poli. Obec diky tomu neni zavisla na dodavkach elektfiny a vysokych cenach. | diky tomuto
projektu v roce 2007 ziskala obec KnéZice mezinarodni Evropskou cenu za energetickou efektiv-

nost — European Energy Award.
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PRILOHA €. 2

Obec Sitbotice nedaleko Brna nechtéla vynakladat dal$i finance na svoz, zpracovani a skladkova-
ni odpadu. Dlouhodobé totiz tyto naklady rostou (rok 2000 - 500 000 Kg&, rok 2011 - 1 000 000
K&). Stale se zvydujici poplatek za odpad by byl pro mistni velka zatéZ. Obec se tedy rozhodla
co nejvice snizit mnozstvi netfidéného odpadu, za jehoz likvidaci je nutné platit. Cilem bylo také
motivovat obcany ke ttidéni odpadu, ktery se naopak proda a obec tak ziska finance. Nejdrive
v Sitboficich probéhla spoleéna akce vyroby kompostér(i, které pojmou velké mnozstvi bioodpa-
du. Navic také pohnoji mistni zahradky. Vyznamné se tak sniZilo mnoZstvi ,drahého“ odpadu vyva-
Zeného na skladku. Potom obec zavedla novy systém tfidéni odpadu. K jeho vyuzivani domacnosti
motivovala formou slevy na poplatku za svoz odpadt. Cim vic domacnost ze svého odpadu vyt¥idi,
tim vétsi slevu z poplatku ziska. A jak to tedy funguje? Kazda domacnost dostane nékolik igelito-
vych pytld a Stitky s ¢arovym kédem domacnosti. Ty nalepi na pytle a po jejich naplnéni je obec
sveze na sbérny dvlr. Tam se vSe zkontroluje, zvazi a dle kédu zapiSe do databaze. Za usetfeny
kilogram odpadu dostane domacnost az 12 K¢ slevy z poplatku za odpad. To mze byt pres 4000
K& za rok. Primérna Ceska ¢tyrélenna domacnost vyprodukuje az 1,3 tuny odpadu za rok, coz je
v podstaté kolem 1 kg komunalniho odpadu denné.
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PRILOHA €. 2

Na za¢atku devadesatych let minulého stoleti za¢ala mala obec na Valassku premyslet, jak vyresi
likvidaci svych odpadnich vod. Vedeni obce se rozhodlo jit na tento problém ekologickou cestou
a zkusit zde postavit kofenovou ¢istirnu odpadnich vod. Po dlouhych studiich a porovnavani fi-
nancnich nakladl se tento napad dockal realizace. Ukazalo se, Zze finan¢ni naklady jsou srovna-
telné jako pri stavbé klasické Cistirny odpadnich vod. Tak v Hostétiné v letech 1995-1997 vznikla
kotenova CistiCka vody. Nejenze spotiebuje méné elektrické energie, a tudiz obci Setfi finance
v rozpodtu, ale plynule pfechazi do okolni krajiny a nijak ji nenaruduje (esteticky ani funkéné).
Tento projekt také vytvoril mnoho pracovnich mist, stejné jako pfijemny prostor k vychazkam.
Cistiku tvoti plocha velka skoro jako fotbalové h¥isté, osdzena véemoznymi rostlinami, skrz které
protéka voda. Na tento unikatni projekt se dokonce pti své navitévé Cech v roce 2010 pfijel po-
divat i anglicky naslednik trlinu princ Charles.
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PRILOHA €. 2

Velkomésta mésta umi zlepsSit svou dopravu!

Mnoho svétovych velkomést je az po okraj zaplnéno auty, které na ulicich tvoti dlouhé kolony. Tisi-
ce aut zamoruji mésto vyfukovymi plyny, vytvaFi hluk a komplikuji dopravu. Redeni téchto situaci
jsou rlizna. Vétsinou se jedna o velké dopravni stavby, které nabidnou Ffidi¢dm dalsi volnou cestu
a dopravu ,zfedi“. Pfesto jsou v3ak zpUsoby, které nemusi byt finanéné &i organiza&né naro&né
a tento problém dokazi zmirnit. Jednim z nich je sdileni kol. V Ceské republice uz tento systém
funguje v Praze, v Brné i dalSich vétSich méstech, i kdyz zatim neni zdarma. Jde o systém, v némz
nepotfebujete mit vlastni dopravni prostfedek — prosté vzdy pujcite. Elektronicky systém vam
ukaze, kde mate sdilené kolo nejblize — neni tfeba ho vracet nikam do pUjcovny nebo na konkrét-
ni misto. Stejné tak poté kolo zanechate kde potfebujete a na webovych strankach zadate jeho
polohu. Tam ho mUZze najit dalsi cyklista. Toto sdileni redukuje celkovy pocet aut ve méstech
a motivuje obyvatele k jejich mensimu vyuzivani. Mimo to, podle vyzkumU je na kratké vzdalenosti
stejné nejrychlejSim dopravnim prostfedkem kolo.
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PRILOHA €. 2

Obyvatelim velkomést Casto chybi pfibuzni nebo sousedé, ktefi by jim pomohli s kazdodennimi
povinnostmi a dalSimi starostmi. Anonymita velkého mésta je vSudypfitomna. Proto v nékterych
takovych méstech vznikly tzv. mistni sménné systémy (z anglického Local Exchange Trading Sys-
tem). V téch si &lenové pomahaji a mezi sebou si sménuiji vé&ci, které jim doma chybi nebo naopak
prebyvaji. Naptiklad maminky si tak mohou vyménovat obleceni pro déti, které uz nepotrebuiji.
Chce-li nékdo doma vyhodit funkéni, ale nevyuZitou véc, mlze ji pres systém nabidnout. Ta se
pak dostane k novému vlastnikovi. Systém samoziejmé umoznuje si i véci jen pljcovat a sdilet.
Nahrazuje tak i sousedskou vypomoc, pfi niz bylo zvykem prosté zajit k sousedovi a danou véc si
od néj pujcit. At uz jde o naradi, femesinou pomoc, pomicky v kuchyni, pomoc s détmi apod. Ve
méstech se Casto sousedé sotva pozdravi, natozpak aby si vzajemné pomahali. Sménny systém
tyto vztahy a sluzby ¢astec¢né nahrazuje — nemusi jit nutné o zvlastni komunitu, nékdy jde napfi-
klad o skupinu na Facebooku, jejiz ¢leny poji stejna lokalita.
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