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SDG 12: Odpovédna vyroba a
spotreba

Zajistit udrzitelnou spotrebu
a vyrobu

Jednim zproblémii, na ktery se OSN
vtomto cili  zaméfuje, je plytvani
potravinami. OSN chce do roku 2030
snizit celosvétové plytvani potravinami na
polovinu. Podle Organizace pro vyzivu
azemédélstvi OSN se ve svété vyhodi
ro¢né potraviny za 750 miliard dolard, coz
je Sestkrat vice, neZz je investovano do
rozvojové spolupréace. S tématem
udrzitelné spotteby a vyroby souvisi také
problém odpadt a (ne)Setrnosti provoziu
firem. Podle OSN je treba do roku 2030
vyrazné snizit produkei odpadli s pomoci
prevence, redukce, recyklace a opétovného
pouzivani. Dal§im tématem tohoto cile je
také nakladani s nebezpeénymi odpady a
prevence uniku toxickych odpadu.
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Aktivita: Odpovédna vyroba
a spotreba / 45 minut

1. Uvod/ 15 minut:

Studenti utvoii skupiny, kazda znich
obdrzi jednu karticku s vyrokem o hladu
(viz. niZe). Studenti se zamysli, zda s
vyrokem souhlasi, nesouhlasi, nebo si
nejsou  jisti.  Skupiny  odprezentuji
posouzeni svého vyroku spolu se
zdivodnénim svych nézor. Ostatni
studenti mohou vznéset pripominky, klast
dotazy nebo prezentované myslenky dale
rozvijet. Pri moderovani této diskuse
uvadime na pravou miru pripadné
predsudky a stereotypy. Nepravdivé
predstavy rozptylime spomoci vyuziti
textu ,Myty o hladovéni“ (uvedeni na
pravou miru).

2, Aktivita: My a potraviny/ 20 minut

Studenti jsou rozdéleni do ¢étyt skupin.
Kazdy clen prinese na hodinu jeden druh
potravin a to tak, aby ve skupiné byly
zastoupeny riizné druhy potravin, napf.
sladkost, ovoce ¢i zelenina, pecivo, mléény
vyrobek, masny vyrobek, lusténiny apod.
Dilezité je, aby vyrobky pfinesli
v originalnim obalu s etiketou, na které je
uveden ptivod, slozeni atd. V ptipadé, Ze
napiiklad ovoce ¢i zelenina nemaji
ptivodni obal, studenti misto jejich ptivodu
zjisti v obchodé.

Ukolem studentt v hodiné je podivat se na
jednotlivé potraviny, které si prinesli, a
zjistit zemi jejich ptivodu. Kazda skupina
poté dostane jeden text, precte si jej a
zaznamena nejduilezitéjsi ziskané
informace. Na zavér kazda skupina
predstavi ostatnim, co se dozvédéla a zda
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https://www.youtube.com/watch?v=IqfD3p8Fn-g&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=IqfD3p8Fn-g&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=5lz1f_d10f0
http://www.adra.cz/opravdovysvet/komiksova-soutez/cil-12-odpovedna-vyroba-a-spotreba#DOL
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zjistila,  odkud
potraviny.

pochazi  pfinesené

Texty pro jednotlivé skupiny:

1. Jak pozname cesky vyrobek
http://www.vitejtenazemi.cz/cenia/index.
php?p=jak pozname vyrobek z cr&site

=spotieba

2, Pavod potravin

http://www.denik.cz/ekonomika/puvod-
potravin-je-rozhodujici-pro-77-procent-
cechu-20160118.html

3. Regionalni potravina

http://www.regionalnipotravina.cz/o-

projektu/

4. Maso a spotreba vody

http://www.rozvojovka.cz/clanky/1257-
kvuli-nedostatku-vody-bude-svet-bez-
masa.htm

3. Aktivita: Zavérec¢na reflexe/ 10
minut

Pedagog se studenty shrne, co vSe si
zjistili. Informace zaznamenéva na tabuli.
Studenti se také zamysli nad otazkou jak
podpofrit mistni ¢i regionalni produkei.

Dalsi materialy k aktivité:
Vyroky o hladu:

1. Na to, abychom nakrmili svét, neni
dost jidla.

2. O hladu mluvime pouze tehdy, trpi-
li nékdo nedostatkem jidla.

3. Zahlad mohou sucha a jiné
prirodni katastrofy.

4. Hlad je vzdy disledkem nedostatku
potravin v urcité oblasti.

5. Vsichni hladovéjici svéta ziji
v Africe.

6. Nemohu se zabyvat hladem v
ciziné, kdyz jim trpi tolik lidi u nas
doma.

7. Hlad a hladomor jsou tézko
predvidatelné a nemtizeme na né
byt ptipraveni.

8. Hlad zptisobuje pouze zdravotni
problémy.

9. Lidé hladovéji jen pti
humanitarnich krizich nebo
katastrofach.

10. Existuji naléhavéjsi globalni
problémy nez hlad.

Myty o hladovéni (uvedeni na pravou
miru)

1. Na to, abychom nakrmili svét, nent dost
jidla

Na svété se dnes produkuje dostatek jidla
na to, aby se dostalo potfebné vyzivy vSem
lidem. Potfebujeme vSak uc¢innéjsi a
udrzitelné zplisoby péstovani a distribuce
potravin. Asi jedna tretina vSeho jidla na
svété se vyhodi.

2. Hlad je pouze otazkou nedostatku jidla

Hlad také souvisi s tim, jaké jidlo
konzumujeme. Dobra vyziva pro zdravy
vyvoj organismu vyzaduje spravnou
kombinaci zivin a kalorii. To je dilezité
zejména u kojencli, t€hotnych zen a
malych déti.

3. Za hlad mohou sucha a jiné prirodni
katastrofy
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Obce s vybudovanym zavlazovanim,
skladovacimi kapacitami a dopravnim
spojenim na trhy dosahuji lepsich sklizni a
jejich obyvatelé mohou prezit i obdobi
sucha. Priroda je jen jednim z faktort
ovliviiujicich hlad. Od roku 1992 se vice
nez zdvojnasobil podil hladomorta
zapri¢inénych ¢lovékem.

4. Hlad je vzdy diisledkem nedostatku
potravin

Lidé mohou hladovét i tehdy, kdyz si jidlo
nemohou dovolit nebo kdyZ se nedostanou
na mistni trhy.

5. Vsichni hladovéjici svéta Ziji v Africe

Z taktka miliardy lidi hladovéjicich na
celém svété jich polovina Zije v Asii a
Tichomoti. Hlad je problémem i v Evropé,
kde podle nékterych odhadti nema jistotu
dostatku jidla kazdy desaty clovek.

6. Nemohu se zabijvat hladem v ciziné,
kdyz jim trpi tolik lidi u nds doma

Na svéteé trpi hladem kazdy sedmy clovek.
To znamend, ze kazdy sedmy clovék
nemuze tvorit, ucit se ani naplnovat sviij
potencial, protoZe hladovi. Hlad zpomaluje
pokrok v mnoha dilezZitych otazkach na
celém svété. Tento problém se tyka
kazdého z nas.

7. Hlad a hladomor jsou tézko
predvidatelné a nemiizeme na né byt
pripraveni

Existuji nastroje ke sledovani a
predpovidani trendt v produkci a cenach
potravin. Napriklad Sit systému véasného
varovani pred hladomory (FEWS NET)
analyzuje meteorologické a ekonomické
faktory na celém svété a vydava varovani
pred moznosti hladu a hladomoru v
konkrétnich oblastech.

8. Hlad je pouze zdravotni problém

Hlad ma své dopady také na vzdélavani a
ekonomiku. Pro déti trpici nedostatkem
Zivin je velmi obtizné sousttedit se, ucit se
nebo dokonce viibec chodit do Skoly. V
nejchudsich  oblastech  svéta  miZe
poskytovani obédti na zakladnich skolach
zdvojnasobit dochéazku.

9. Lidé hladovéji jen pii humanitarnich
krizich nebo katastrofach

Z celkového poctu hladovéjicich na svété
jich na humanitarni katastrofy pripada
pouze osm procent. Na svété hladovi témér
jedna miliarda lidi, ktefi se do novinovych
titulkd nedostanou.

10. Existuji naléhavéjsi globalni problémy
nez hlad

Hlad je pri¢inou celé Ttady jinych
globalnich problémt. Hladovi-li
obyvatelstvo, tak skomir4 i hospodarstvi,
lidé mezi sebou valéi a zemeédélci se
nemohou Uc¢inné starat o sva pole. Boj
proti hladu prispivd také k feSeni
ekologickych, hospodartskych a
bezpecnostnich problémi.

Zdroj: https://www.dosomething.org/
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Védéli jste, Ze... Asi jedna tfetina vSech
potravin na svété se vyhodi? Hladem trpi
kazdy sedmy clovék na svéte, pritom se na
svété dnes produkuje dostatek jidla na to,
aby se dostalo potiebné vyzivy vSem lidem.

Zdroj ptivodnich aktivit: metodika Piehod’
vyhybku, nedivej se na svét cernobile!
Stredisko EV Sever
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