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ROVNOST
MUZOAZEN

SDG 5: Rovnost muzu a zen
Dosahnout genderové
rovnosti a posilit postaveni
vSech Zen a divek

Genderova rovnost znamena zaruceni
stejnych prav, prilezitosti a svobod pro
vSechny, muze i Zeny. Genderova rovnost
neznamena stejnost muzii a Zen, ba
naopak, uznava odlisnosti a pripisuje vSem
stejna prava. Je tieba rozliSovat gender a
pohlavi. Pohlavi je dano biologicky, gender
je dan kulturné, ovliviiuje jej tedy
prosttedi, vychova, rodina, prace a mnoho
dalsich faktori. Gender urcuje normy,
chovani a role spojené s tim, co to
znamena byt muz ¢i Zena.

Paty cil chce tedy odstranit v§echny formy
diskriminace v oblasti genderu. Bojuje také
proti nasili na Zenach, obchodu s lidmi a je
proti sexualnimu ¢i jinému vykotistovani.
Dtraz klade téZ na =zajisténi rovnych
prileZitosti v oblasti politické, ekonomické
i ve verejné sprave pro obé pohlavi.

VIDEO MATERIAL
Video je mozné vyuzit vhodiné jako
podptlirny material:

ZDROJ: https://voutu.be/jvSVzrueDsM

KOMIKS
Téma je mozné zakiim zprostredkovat i
pomoci vyherniho komiksového pribéhu.
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Ke staZeni: http://www.adra.cz/file/1924
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Aktivita: Kdo je typicky muz a kdo
typicka zena?

Pomicky: balici papiry na myslenkové
mapy, psaci potieby, pripadné projektor,
PC s reproduktory

1. Aktivita (20 minut): Typicky muz,
typicka Zena

Pri této aktivité jsou studenti rozd€leni do
skupin, nejlépe pohlavné smisenych, ve
kterych vytvareji myslenkovou mapu na
téma typické vlastnosti divky, Zeny,
chlapce, muze.

Vystupem aktivity jsou: 1. myslenkova
mapa pojednavajici 0 typickych
vlastnostech zen, 2. myslenkova mapa
pojednavajici o typickych vlastnostech
muzl, 3. myslenkova mapa pojednavajici o
typickych  vlastnostech  chlapcti, 4.
myslenkovd mapa  pojednavajici o
typickych vlastnostech divek

2. Aktivita (10 minut): Prezentace
myslenkovych map, dovysvétleni
zakladnich pojmt

Studenti prezentuji své napady a nazory
ztvarnéné v myslenkovych mapach.

3. Diskuze a zavérec¢né shrnuti
(15 minut)

Po prezentaci vystupti nasleduje diskuse, v
niz se diskutuje o pravé prezentovanych
myslenkach. Cilem diskuse je privést
studenty k myslence, zZe jimi praveé
prezentované typické vlastnosti muzi, Zen,
chlapcti, divek nejsou opravdu typickymi
vlastnostmi,  které jsou pro né
charakteristické, ale jedna se o genderové

stereotypy panujici ve spole¢nosti, ktera
tyto vlastnosti od daného pohlavi ocekava.

Abychom dosli k naplnéni vyse zminéného
cile diskuse, méli bychom se v diskusi
zamérit na zpochybnéni ,nepiekrocitelné“
hranice mezi ,muzskymi“ a ,Zenskymi“
vlastnostmi, ktera je tvorena genderovymi
stereotypy. Je dobré si ukazat neexistenci
této hranice na konkrétnich prikladech,
prikladech  konkrétnich osob, jejichz
nékteré vlastnosti ¢i schopnosti jsou v
rozporu s genderovymi  stereotypy
panujicimi v nas$i dne$ni spolec¢nosti.
Diskuse by méla také sméfovat k tomu,
aby si studenti uvédomili dopady, které
maji genderové stereotypy na svobodu
individua, naptiklad na svobodnou volbu
povolani, zivotnich hodnot, Zivotnich cild,
Zivotnich priorit. To jsou oblasti Zivota, ve
kterych je osoba, at muZ nebo Zena, do
jist¢ miry limitovdna genderovymi
stereotypy panujicimi v dané spole¢nosti.

Diskusi tedy strukturujeme tak, ze
odhaleni faktu, Ze se nejedna o opravdové
vlastnosti muzli, chlapcti, divek, Zen,
diskutujeme se studenty o tom, jak tyto
genderové  stereotypy negativné  Ci
pozitivné ovliviiuji Zivoty muzi a zen. Tedy
jaké mohou byt vyhody a nevyhody toho,
Ze jsem muz C¢i zena, podle toho, co
spoleénost od muze ¢i Zeny océekava. A
nasledné je tfeba studenty pfti této diskusi
privést k myslence, jak je toto odekavani
spole¢nosti miize omezovat pri svobodné
volbé jejich dalsi zivotni cesty.
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Zakladni pojmy

Pojmy pohlavi a gender (rod) spolu tzce
souvisi.

Pokud srovnavame biologické rozdily, pak
hovorime o samé¢im a sami¢im pohlavi, a
zjistujeme, ze tyto rozdily jsou v rtiznych
kulturach a v riizném case konstantni.

Zatimco zkouméme-li genderové rozdily,
pak mluvime o muzském a Zenském
genderu, a zjiStujeme, Ze rozdil v obsahu
muzského a zZenského genderu je
determinovan kulturné socializaci a je
vysoce variabilni.

Tak jako pohlavi vymezuje biologické
rozdily mezi muzem a Zenou, tak gender
zajiStuje rozliSeni v oblasti socidlni a
kulturni.

Gender je pojem, ktery vyjadiuje, ze
vlastnosti a chovani spojované s obrazem
muze a Zeny jsou formovany kulturou a
spolec¢nosti. Na rozdil od pohlavi, které se
neméni podle dasu ¢i mista plisobeni,
gender ukazuje, Ze uréeni roli, chovani a
norem vztahujicich se k Zendm a k muzim
je v riznych spoleénostech, v riznych
obdobich ¢i socialnich skupinach rozdilné.
(Oakley, 2000)

Vsichni a vSechny jsme determinovani jak
pohlavim, tak i rodem s tim rozdilem, zZe
pohlavi  popisuje nase fyziologické
odliSnosti a rod nase spolecensky
podminéné socidlni a kulturni rozdily
(Siklov4, 1999).

Zpravidla kazdy clovék je urcen svym
biologickym pohlavim a ztotoziiuje se se
svoji pohlavni skupinou. V socialnim
Zivoté prejima role, které jsou dany jeho
pohlavim. Toto ztotoZnéni nazyvame
pohlavni identitou.

Pohlavni identita je vychovou osvojené
pojeti sebe sama jako muZe ¢i zeny,

vychéazejici z pojeti socidlnich roli muze a
Zeny. Jedinec se miiZe ztotoznovat se svym
pohlavim, nemusi vSak nutné prijimat
vSechny spolec¢nosti predepsané role, které
se poji k danému pohlavi.

Zdroj: portal RVP, Aktivity na téma
gender a genderové stereotypy,
Autor: Lucie Zormanova, odkaz:
http://clanky.rvp.cz/clanek/t/zkg/
16713/AKTIVITY-NA-TEMA-
GENDER-A-GENDEROVE-
STEREOTYPY.html/
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