DOBROVOLNICKE CENTRUM @
Frydek-Mistek

ADRA




Dobrovolnické centrum ADRA Frydek-Mistek je regionalnim pracovistém humani-
tarni organizace ADRA, o0.p.s., s tstiednim sidlem v Praze. Ukolem tohoto centra je
spoluprace s organizacemi, které maji zdjem o zaclenéni dobrovolnictvi do systému
své prace. Dobrovolnické centrum pro tyto tzv. prijimaci organizace zabezpecuje na-
bory dobrovolnikii, vstupni pohovory a skoleni dobrovolnikii vcetné péce o samotné
dobrovolniky.

Jak se stat dobrovolnikem:

4

4
4
4

15:00-17:00 hodin

O verejnost:
da v mésici

Hodiny p
Prvni stre

Kontaktujte nase Dobrovolnické centrum

Projdete vstupnim pohovorem

Dolozite vypis z rejstiiku trestu a potvrzeni od lékare
Zhcastnite se vstupniho skoleni

DOBROVOLNICKE CENTRUM ADRA

www.adrafrydekmistek.cz

< =
N
% @ ] ~ = ) OO g
~~ ) N > = Z (=)
N = O & = = 2 T
S 8 2 g = & = R
£ 535 £ = S L TR g
5] ) < ,‘57 en ﬁ - ~N é ) g S
= KN < S = I~ /& /& 2/ 2 =2
S = ow § . Y v J .2 S
TS ® = = = = ~ = . i
s = WG 22 =
< Novy Jicin S , g =8
avglk oli R Frydek-Mistek o= Ti Koli
a 28 2 okoli o tinec a okoli
Kanceld: 22 Kanceldr: g Jablunkovska 110
Sokolovska? Z’= Radnicni 12402 =35 739 60 Trinec
741 01 Novy Jicin 2.2 73801 Frydek-Mistek =
= A =~



=)
el (=]
% G
2 J; 2
% %, b 2 |2 (& I
2 S
0 “, G =Eq B S & &
2 % % =) T S & oS
%% S, % = = £ o SN
) %' D, o =) =3 = “ A& ~¢B
) A B ) & ®
iy, iy Ty %, > = § § & o
v, > > o, = & (S O O N
[, - S 3 Q o
iy, Ty Ty %, 2 2 E B S N o
RIS 5 28 8
g .
2 g F NOWY JICIN
- s (o2 S
FRYDEK-MISTEK »
TRINEC

DOBROVOLNICKE PROGRAMY U SENIORU
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,Povidame si, chodime na prochdzky, Eb’é’(i_*_le:knril_m, poslouchdame hudbu,”
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,Hrajeme hry, sportujeme, zpivame, ucime se hrdt na hudebni ndstroje,

jezdime na vylety,”
I
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DOBROVOLNICKE PROGRAMY U OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
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DOBROVOLNICKE PROGRAMY VE ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENICH
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~Malujeme, poradame sportovni klani a dalsi zajmove aktivity,”
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DOBROVOLNICKE PROGRAMY U DETI
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4 3 Jsme oteviend skupina mladych lidi, kteri
> % pi ly:

2, o’%@ spolecné pripravuji a realizuji programy pro

& % % deti, pro osoby se zdravotnim postizenim, pro
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" < seniory, schiizky, besedy, Schazime se pravidelne

"y, Frydek-Mistek Ix za 14 dni ve stiedu v klubovné ADRA, kde

Z aokoli et oo . > p

Kancelds- vznikaji ndpady na dalsi akce, Snazime se byt

Radnicni 1242 nejen prima partou, ale hleddme i moznosti,

738 01 Frydek-Mistek jak byt prospésni svému okoli,”

STUDENTSKY DOBROVOLNICKY KLUB ADRA




Vedouci chvaritativnich obchuidkii a soc, satnikit
Ing. Irena Sikova, tel.: 724 508 536
E-mail; irena.sikova@adra.cz

Piehled charitativnich obchiidkix:
Frydek-Mistek, Radnicni 1242
Frydek-Mistek, Slezska 3151
Frydek-Mistek, Hlavni 2326
Frydek-Mistek, 1. Maje 741
Frydlant nad Ostravici, Hlavni 84

oteviraci doba:
Po-Ct 9:00 - 16:00 Pi 9:00 - 14:00

Piehled socidlnich Satnikii:

Frydek-Mistek - Pondeli 9:00 - 12:00 (Radnicni)
Frydlant nad Ostravici - Streda 9:00 - 12:00
Vyskov - prvni patek v mésici 9:00 - 12:00
Kromeériz - prvni patek v mesici 9:00 - 12:00

Vedouci charit. obchiidku a soc. satniku Vyskov
Monika Lauterbachova, tel.: 777 623 899
E-mail: monika.lauterbachova@gmail.com
Vyskov, Zizkova 537/15

oteviraci doba:
Pondeli-ctvrtek 9:00 - 17:00
Patek 9:00 - 14:00

Vedouci charit, obchiidku a soc. satniku Kromériz
Ing. Dana Trubenova

E-mail: dtrubenova@seznam.cz

Kromeéfiz, Riegrovo namesti 152/29

oteviraci doba:
Pondeli-ctvrtek 9:00 - 16:00
Patek 9:00 - 14:00

CHARITATIVNI OBCHUDKY ADRA A SOCIALNI SATNIKY ADRA

V Charitativnich obchtidcich ADRA lidem nabizime obleceni, hracky, knihy, kuchynskeé
potieby, které jsme ziskali darem od obcanii a firem. Z casti zisku financujeme nasi hlavni
cinnost - dobrovolnické programy. Provozovanim obchiidkii podporujeme odpovédnou

spotiebu a znovupouzivani veci.

Prostrednictvim socidlnich Satniku ADRA nabizime materialni pomoc osobam bez pristresi,
osobam nachazejicim se v hmotné nouzi nebo lidem propustenym z vykonu trestu odnéti

svobody.



V nasich programech predstavujeme dobrovolnictvi jako pritazlivy a zajimavy Zzivotni styl,
jako nasmerovani, které pozitivné ovlivni zivot dobrovolnikii, a také zivoty lidi, s nimiz se
potkavaji. Snazime se o to, aby z deti vyrostla generace lidi, pro které je prirozené si vzdjemneé
pomdhat.

Kontakt:
Bc. Lenka Zaciosovd - Koordinator spoluprice s MS a ZS
Tel: 734 390 914; E-mail: lenka.zaciosova@adra.cz

VYCHOVA K DOBROVOLNICTVI

MS a 75 zdarma nabizime:
Interaktivni vyukové programy, dlouhodobeéjsi projekty zamerené na mezilidskou pomoc
a programy ,Sité na miru“ konkrétni skole.




DARCI FINANCNICH DARU
Ministerstvo prace a socidlnich veci
Ministerstvo vnitra Ceské rq)ubliky
Ministerstvo zdravotnictvi Ceské
republiky

Urad prace Ceské republiky
Statutdrni mesto Frydek-Mistek
Meésto Novy Jicin

Mesto Trinec

Mesto Frydlant nad Ostravici
Nadace OKD

Nadace Open Society Fund Praha
Nadace Agel

Nadace ADRA

Hlavni podporovatelé

POLNA corp. s.r0., Trinec

MOTOR Lucina spol. s.r.0., Staré Mésto
KubicaPartners s.r.o., Frydek-Mistek
0CVeD s.r.0., Dobré

FINIDR s.0., Cesky Tesin

Vega Provita s.r.0., Frydek-Mistek

Huisman Konstrukee s.r.0., Sviadnov
SG-VET s..0., Koprivnice

Krevni centrum s.r.o., Frydek-Mistek
THERMA FM s.r.0., Przno
SILESIA-WHOLESALE s.r.0.,
Frydek-Mistek

Gymnadzium Petra Bezruce,
Frydek-Mistek

Darci od 5000K¢ do 9999K¢
Piskulova Lenka

Hutni projekt Frydek-Mistek as.
Zemlova Radmila, Novy Jicin
Basova Jana, Sedliste

Ing. Golkova Pavlina, Paskov

AUDIT FM s.r.0., Frydek-Mistek
AUTOEMISTAR s.1.0., Frydek-Mistek
Black Card s.r.0., Ostrava

CNET s.r.o., Frydek-Mistek

CDS - VIROPLASTIC CZ s.r.0., Liskovec
ENERGETIKA TRINEC, as., Trinec
Fomi s.r.0., Vendryne

TECHNOMONT Frydek-Mistek s.r.o.,
Janovice

Urbankova Radka

Vyncke s.r.o., Frydek-Mistek
WALMARK a.s., Oldrichovice

EB - Elektro Bartos s.r.o., Frenstit pod
Radhostem

Darci od 2000Kc do 4999 K¢
MT AUTO s.r.0., Palkovice

Ing. Burel David, Frydek-Mistek
CK Bemett s.r.o., Frydek-Mistek
Imricko Michal, Frydek-Mistek
Ing. Kamp Petr, Frenstat pod
Radhostem

RENOPOL spol. s..0., Jablunkov
MERKON OILs.r.0., Frenstat pod
Radhostem

Sbor CASD Trinec

Ing Syptakova Leona, Liskovec
Balacovd Jitka, Frenstat pod Radhostem
DAS spol. s.r.0., Frydek-Mistek

V ROCE 2015 NAS PODPORILI

Darci nad 9999 K¢

TRINECKE ZELEZARNY a.s,, Trinec
VECOM zdvihaci zafizeni

IMET CZ, spol. s.r.0., Frydek-Mistek
Sdruzeni na pomoc zdravotne
postizenym obcaniim KATO, z..
ENVIFORM a.s., Trinec

Alliance Laundry CE s.r.0., Piibor
Biocytolab s.r.o., Frydek-Mistek
CEVAS group s. 1. 0., Sviadnov

GARCIA & BARTNICKI CZ s.r.0.,
Chotebuz

H.A.S. spol. s r.o.,, Frydek-Mistek
Macoszek Radim, Vendryne

Ing. Marek Radovan, Ostrava

MK AURUM s.r.0., Frydek-Mistek
OPTIMONT 2000 s.r.0., Hnojnik
Ing. Smira Pavel

RA Rebio - Ivo Svoboda,
Frydek-Mistek

LAKUM - KTL, as., Frydlant nad
Ostravici

Penzion Pod Kasnou, Frydek-Mistek
Mitregova Danuta

PLUS COMP s.1.0., Paskov

Resolux s.r.0., Trinec

Ing. Strapinovi Marta, DiS., Bilovec
Gastro servis Vojkovsky, Nosovice
Restaurace Ondras

Gymnazium Frydlant nad Ostravici



SH Profil s.r.0., Static
Mgr. Suchdnek Evzen, Frydek-Mistek
Stross Engineering s.r.o., Frydek-Mistek

Darci od 100Kc do 1999Kc
Krbeckova Anna

Mindrik Miroslav, Ostrava
Marancakova Vera, Frydek-Mistek
Zékladni skola narodniho umélce
P. Bezruce, Frydek-Mistek

Abrahamova Viléma

Ing. Bubenikovd Evzenie, Frydek-Mistek
Hales Ladislav, Kanovice

Hales Petr, Kanovice

Hejcikovd Jitina, Frydek-Mistek
PaedDr. Jakobova Anna, Chlebovice
Kamenska Ingrid, Pribor

Lékdrna Na Zelené, Ostrava

Lossiho Rafaela

NovaComp - Ing. Miroslav Telnar
Ing. Petros Radomir, Frydek-Mistek
Ing. Povysilova Martina, Paskov
PROMOS (Z s.r.0., Ostrava

Rafael Rossi, Ostravice

SKARAB s.1.0., Pribor

Sykora Pavol, Frydek-Mistek

DARCI VECNYCH DARU
SLEZAN Frydek-Mistek a.
Byrtusova Nadezda, Novy Jicin
Pasko Roman, NoSovice

FOKUS - H s.r.0., Tiebic
Automobile Logistics Czech s.r.0.
Therma FM s.r.0., Prino

Lékdrna Pod Orlem s.r.0., F-M

vse

COOP Beskydy s. d., Cesky Tesin
INVA GROUP a.s., Frydek-Mistek
Romalex s.r.0., Frydek-Mistek
Ondrasovka a.s., Praha
Delikomat s.r.0., Paskov

Martina Pavelcovd, Frydek-Mistek

Za umisteni pokladnicky
k vetejné sbirce dekujeme
AHOLD Czech Republic, as./Albert

Hypermarket, 17. Listopadu, F-M
Sportplex Frydek-Mistek s.r.o.,
Aquapark Olesnd

BauMax CR, s.r.0., prodejna
Frydek-Mistek

OBI CR, s.r.0., prodejna Frydek-Mistek
TESCO Stores (R as., hypermarket
Frydek-Mistek

Dekujeme také vsem anonymnim darciim i ostatnim, kteri jakymkoliv zpiisobem podporuji cinnost DC ADRA

Frydek-Mistek,






