@ ADRA DOBROVOLNICKE CENTRUM ADRA FRVDEK-MISTEK

2009 wyroéni zprava

DOBROVOLNICKA GINNOST

Dobrovalnické centrum ve Frydku-Mistku pokragovalo v §irent dobrovolnictvi v Moravskoslezském kraji. Nasi dobrovolnici pisobili ve Frydku-Mistku,
Trinci, Haviovg, Ceském Tesing, Pribore, Koprivnict, Jablunkovg, Komarni Lhotce a Nové Horce.

Statistika ¢innosti DCFM v roce 2009 v socialnich a zdravotnich zar(zenich:

237 zapojenych dabrovolnika

24 prijimajicich organizact

Oblasti dobrovolnické pomoci:
Péce o détia mladez

Pomoc senior(im

Pomoc zdravotng postizenym

DLOUHODOBE PROJEKTY DCFM V ROGE 2009

Studentsky dobrovolnicky klub ADRA

Do ginnosti SDK ADRA se zapojilo 75 student( z 12-ti strednich a 2 wysokych Skol z Frydku-Mistku, Ostrawy, Frydlantu nad Ostravict a Novéhao Jigina.
Spalecné pripravili 62 dobrovalnickych akel v saciélnich a zdravatnich zar{zenich (Domov pra seniory, Nas svét v Pring, Nemacnice

ve Frydku-Mistku, Klub Misa, Détsky domov se $kalou a zakladn{ $kola v Ostravé- Kungicich, apod.)

Studenti se déle zapojili do pomoct prit povodnich na Novojicinsku a do dobrovolnickéha projektu na Ukrajing.

Socialni Satnik
Byl otevren 5 hodin tydné.

Zapojilo se zde 9 dobrovolnikd, kter{ odpracovali 1 332 hodin.

Doméci hospicova péce a plijéovna polohovacich postel

\ rdmci tohato projektu byla poskytnuta péce, podpora nebo poradenstvi zhruba 81 ankologickym pacienttim a jejich rodinnym prislusnikim.
28 ztéchto pacientl mohlo zemrit dlistojné doma v kruhu rodiny diky konkrétni podpore naseho dobrovolného mabilntho hospice.

I1klientd vuZilo sluzeb pljgovny polohovacich postelt.



Dobrovolnici v civiln{ ochrané v Trinct
Do tohoto programu se zapojilo 15 dobrovolnikd. Osm z nich pomahalo pri letnich povadnich na Novojicinsku.
\ rdmei tohoto programu probéhlo 6 vzdglavacich cyk(d pro dobrovolniky.

Make a Connection
Dobrovalnické centrum byla jiZ druhym rokem regionalnim partnerem tohoto projektu.

\ljznamné kratkodobé aktivity v roce 2009

ZaloZeni Dobrovolnického centra ADRA Ostrava

Shirka na 2. ZS ve Frydku-Mistku

Gospelovy koncert - Maranatha Gospel Choir

Velikonogni sbirka

Setkant u prilezitosti 5. wroti dobrovolnictvi v domoveé pro seniory ve FM
Ugast na Dni soctalnich sluzeb ve Frydku-Mistku, T¥inct a Kopiunici
Shirka na festivalu Sweetsen Fest

Pomac po povadnich na Novojicinsku

Dny ADRY na Zakladni Skole Petra Bezruge

Spoluprace s méstemn Frydek-Mistek na sbirce Vanogn( strom




STATISTICKE UDAJE

Domov pro seniory Frydek-Mistek
Gaudium Frydek-Mistek

Centrum pecovatelské sluzby Frydek-Mistek
Podané ruce

Dtsky domov Frydek-Mistek

Nemocnice ve Frydku-Mistku

{irafa - Integrované centrum Fridek-Mistek
Nas svét Przno - Domov Anenska

Nas svét Przno

TRINEC -'

Jomov pro seniory Sosna

Domov pro seniory Nydek

Domovinka

Pecovatelska sluzba

Charita Triinec

Bunkr - klub mladych

Denni stacionar RADOST

Integrovany socialni istav Komorni Lhotka

OSTATNI

Domov pro seniory Cesky Téstn
Domov senior( Havirov - Helios
Domov sv. AlZbéty v Jablunkovg
Zdmek Novd Horka

Therapon 98, Koprivnice
Domovinka Pribor

Chewal, Bystrice

Celkem

25
5
3
1
3
4
3

13



POHLAVI DOBROVOLNIKD SOUGASNE POVOLANI DOBROVOLNIK(

Muzi (39) Zeny (198) Student 55 (16%) Student VS (3%) Zaméstnany (28%)
Nezaméstnany (27%) Mateiska dovolend (2%) Invalidni diichodce (1%)
Diichodce (18%) Nezjisténo (4%)
VEK DOBROVOLNIK({ NEJVVSSI UKONCENE VZDELANI DOBROVOLNIK{

Do 30 Let (15%) Do 40 Let (12%) Zakladni (33,5%) Vyucen (0,5%)
Do 50 let (21%) Do 60 Let (22%) Nad 61 Let (11%) Stredoskolske nebo stiedni odborné (51%)
\lysokoskolské (8,5%)



\/ ROCE 2009 DG ADRA PODPORILI

Dobrovolnické centrum ADRA dékuje v§em, kter{ nas v roce 2009 financné podporili:

Ministerstvo vnitra Ceské republiy / Nadace OKD / Nadatni fond Hyundat / Statutérni mésto Frydek-Mistek / Mésto Trinec /
Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky / Nadace ADRA / ASI-CS-0.s, Praha

HLAVNI SPONZORI

Lumius, spol. s r.o., Frjdek-Mistek / VEGA PROVITA s.r.0., Frydek-Mistek / POLNA corp s.r.o., Tfinec-OldFichovice

Darci 10 000,- K& a vice

Optimal Finance, s..0., Fridek-Mistek / DERUTEX s r.o., Pribor / Jana Bagova, Sedliste / 0CVeD s.r.o., Dobra / PHARMAX s.r.0., Frydek-Mistek / Ing.Jan Simper,
Pribor / Pars Komponenty s.r.0., Studénka / VEBO-CZ spol. s r.a., Frydek-Mistek / Autosalon F-M s.r.o., Frydek-Mistek / B&B dent, s.r.0,, Fridek-Mistek /
BIOCYTOLAB s.r.0., Frydek-Mistek / Danny Laufersweiler, Frydek-Mistek / Huisman Konstrukee s.r.0., Frydek-Mistek / Hutni projekt as., Ostrava

Darci od 5 000,- K& do 9 999,- K¢

Ing.lvan Sillar, Klatowy - Hutni projekt as., Frydek-Mistek - Mgr. Radim Kubica, Frydek-Mistek - 0gn{ optika PATRIA, Frydek-Mistek - Rhenus Development sr.o,
Frydek-Mistek - TMP Metal s.r.o,, Fridek-Mistek - Mgr. Libuse Jed!ickov4, Bilovee - VOP GROUP s.r.o., Cesky Tésin - EB-FLEKTRO BARTOS s r.o., Frendtat pR -
MERKON OIL s.r.0., Frenstat p.R. - C2NET s.r.0., Frydek-Mistek - HNS-Hudebni nastroje, Frydek-Mistek - Ing. Marie KuZzmova, Frydek-Mistek - ELMA-Novécek Pavel,
Ing., Frydek-Mistek - Krevn( centrum s.r.o., Frydek-Mistek - LEKARNA POD ORLEM s.r.o., Frydek-Mistek - LIJA as., Frydek-Mistek - LMR s.r.a., Frydek-Mistek - MK
AURUM s.r.0., Frydek-Mistek - MV-AUTODOPRAVA s.r.0., Frydek-Mistek - STROSS Engineering s.r.0., Frydek-Mistek - VIROPLASTIC CZ a.s., Frydek-Mistek - Petra
Markova-Zidkova, Frydlant n.0. - Ing. Otakar Héijek, Havirov - Mésto Koprivnice, Kopiiiunice - Black Card s.r.0., Ostrava - Tomag Mikug;, Palkovice - Restaurace
Ondras, Sviadnov - ENVIFORM, a.s., Trinec - REVOLT s.r.0., Triinec

Dérci od 3 000,- K& do 4 999,- K&

Elinex Electric s.r.0., Frydek-Mistek / EXTRAVVFUK, s.r.o., Dobra / CK BEMETT, s.r.o., Frydek-Mistek / Ing. David Burel, Frydek-Mistek / Sbrné dvory s.ro,,
Frydek-Mistek / UNIVERSUM spol. s r.0,, Frydek-Mistek / Mésto Frydlant n.0., Frydlant n. 0./ Renopal spol. s. 1. 0., Jablunkov / Gastroservis L Vojkovsky,
Nogovice / FENBAU s.r.0,, Ostrava / Petr Sekanina, Ostrava/ TCL Digi Trade s r.o., Ostrava-Svinov / Rafael Rosst, Ostravice / Cizek & Ptasek sr.o., Sviadnov/
Pavel Kopetek, Sternberk



Dérci od 1000,- Ké do 2 999,- K&

Petrkl(® Frydek-Mistek s.r.0., Frydek-Mistek / TIMKO - ProtipaZarni technika s.r.o,, Bilovec / Jan Hefner - PROGRES, Bohumin / Jaroslav Kvitala, Bahumin /

Ing. Michael Beier, Cesky T&stn / TRANZIT CTF s.r.o., Cesky Te&tn / Ing. Petr Kamp, Frenétat p.R. / Jitka Balgovd, Frenstat pR. / Zdengk Prochazka, FrenstatpR. /
Ing. Kocychova Magdalena, Frydek-Mistek / Ing. Leona Syptakova, Frydek-Mistek / Lenka Maralikova, Frjdek-Mistek / Marién Gongenica, Frydek-Mistek /
MCnet, s.r.0., Frydek-Mistek / FAVEA s.r.0., Koprivnice / CIREX CZ s.r.0., KopFivnice-Vigovice / Plus Comp, s.r.0., Paskov / Ing. Martina Powygilova, Paskov /

Jan Luksik, Paskov / SH Profil s.r.0., Staric / Roman Pernicky, Frydek-Mistek / Radomira Karasova, Bruzovice / Auto-moto, lva Janulek, Dobré / Marta Katzova,
Dobra/ Milan Hlisnikovsky, Dobra / Anna Hrochovd, Frydek-Mistek / Jan Matula, Frydek-Mistek / Jirina Hejcikova, Frydek-Mistek / Kamil Pokluda, Frydek-
Mistek / LEDO FM, s.r.0., Frydek-Mistek / Lukas Murarik, Frydek-Mistek / MARIAPHARM, s.r.o., Frydek-Mistek / Penzion Pod Kasnou, Frydek-Mistek /

Petra$ interiér, Frydek-Mistek / Spolecnost Seving, s.r.o., Frydek-Mistek / Vaclav Hroch, Frydek-Mistek / Sylva Gryczové, Hnojnik /

LEKARNA NA ZELENE, Ostrava / Kniharstu( HANA-Hana Chmielov4, Ostrava / PROMOS CZ spol. s.r.o., Ostrava-Poruba / L&kérna Raskovice, Prazmo /

KOMCZEK s.r.0., Sviadnav / NovaComp - Ing. Telnar M., Véclavovice / LUDMA TRABING s.r.0., Zabeft

Darci do 999,- Ké
Milan Morong, Frydek-Mistek / ELAS-S plus s.r.0., Frydek-Mistek / Véra Marencakova, Frydek-Mistek / Romana Chovancova, Przno

Dérci vécnych dardl v hodnoté 10 000,- K& a vice
Svatopluk Svec, Paskov / Mgr. Renéta Pegkové, Fridek-Mistek

Darci vécnych darl v hodnoté do 9 999,- K&

T-print s..0,, Tinec-St. Mésto / NIKOL FOR CHILDREN s.r.a., Sviadnav / Frantiek Stépének, Frydek-Mistek / ROMALEX s.r.o., Frydek-Mistek / KALMA, ks, Frydek-
Mistek / JEDNOTA, s.d., Frydek-Mistek / Frankospol s.r.o., Frydek-Mistek / MATTES TRADING, s.r.0., Frydek-Mistek / MIKO international s.r.o., Frjdek-Mistek /
Milan Hlisnikovsky, Dobré / Kemal Rusitovic, Frydek-Mistek

Dékujeme take v§em anonymnim darclim i ostatnim, kter{ jakjmkoliv zplisobem podporuji éinnost Dobrovolnického centra ADRA.







ZDROJE FINANCOVANI - VWNOSY

DOTACE

Ministerstvo vnitra CR
Ministerstvo zdravotnictvl
Statutarni mésto Frydek-Mistek
Mésto Trinec

PRISPEVKY A DARY

Nadace OKD

Nadacni fond Hyundat

Nadace ADRA - Velikonogni sbirka
Nadace ADRA - Polohovact postele
Nadace ADRA - Civiln{ ochrana Trinec
Nadace ADRA - Domdct hospicova péce
Ostatn{ prispévky na domac{ hospicovou péct
ASI-CS

NROS - Make a Connection

Prispevky od mést a obcl

Dary rlizné

Pr{imy z ver'gjnych sbirek

Dary vécné

OSTATNI VWNOSY

Trzby z prodeje sluzeb
Uroky na bankounich tétech
Jiné ostatn{ vynosy

CELKEM

287 000,K¢
100 000,-K&
120 000,-K¢
100 000,-K¢

208 800,-K¢
147200,-K¢
91717 -Ke
4000,-K¢
25432, K¢
03 143,-K¢
35000,-K¢
30000,-K¢
8500,-K¢
8.000,-K¢
680 010,-K¢
82028,-K¢
33 922,-K¢

9000,-Ke
77,-K¢
170,-K¢

2 024 153,-Ke

ZDROJE FINANCOVANI - NAKLADY NA PROVOZ DC FM

Nakup DHIM

Spotreba materidlu, kancelarské potreby
Spotrigha materidlu, drogerie, elektro, Zelezarstul
Spotreba materialu, véené dary
Spotrieba paliv OPEL CORSA
Opravy a udrZovant OPEL CORSA
Cestovné, dobrovolnici
Cestovné, zaméstnanci

Naklady na reprezentact
Propagace

Postovné

Telgfony, internet

Najemné kancelar

Software, domény

P{prava projektd, fundraising,
Upravy nadacntho domu

Extern{ ddetni prace

Skolen{ zam&stnanct

Ubytovant, stravovani

Pojistén{ dobrovolnikd

\Wpis z RT, ZP dobrovolnikd
Bankavni poplatky

Pojistént sluZebntho auta
L&konné pojistént zameéstnancl
Jiné ost. naklady

Rezijni naklady o0.s. ADRA

0SOBNI NAKLADY

Mzdové naklady

Ostatn{ osobn( naklady

Odvody na socidln{ a zdravotn{ pojistént

Ostatn{ socialni naklady, penz. pripojistent, stravenky

NAKLADY NA HOSPICOVOU PECI
Cestovné hospicovd péce

CELKEM

TABT5,-K¢
20382,-K¢
31469,-K¢
33922,-K¢
16 074,-K¢
11120,-K¢

19.254,-K¢
26 453,-K¢
12902,-K¢
21237 K¢
10 947 -Kg
B2712,-K¢
30 241,-Kg
10 822,-K¢

201588 K¢
97100,-K¢
14.333,-K¢
9.384,-K¢
04 872,-K¢
1930,-K¢
3656,-K¢
S 174,-Ke
2620,-K¢
1277,-K¢
07 246 K¢

SIT106,-K¢
348100,-K¢
204 97,-Ke
34785,-K¢

86 143,-K¢

2024159 Ke



