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Slovo na uvod

Vyroc¢ni zpravy mivame casto
spojené s radou Cdisel, vypovidajicich
statistik a pokud mozno,
s fundovanym prehledem veskerych
¢innosti dané organizace.

Toho vseho jsme samozrejmé schopni, ale jak
vélenit do podobnych prehledovych zprav to, ze jsme
objevili sami v sobé radost z davani, ze jsme na vlastni
kdZi zaZili, jak jsou Usmévy druhych nakazlivé a Ze pro
ten smich nam nevadi si ¢asto udélat legraci i sam ze
sebe?

Dnes jiz nepotrfebujeme hledat v literature
definici toho, co je to dobrovolnictvi, protoze ho
zazivame kazdy den: s détmi, se studenty, s ochotnymi
lidmi, s témi, co pomoc potrebuji, prijimaji i davaji.
Dobrovolnictvi Zzijeme. A jak tedy zaznamenat do
tabulek ¢&i grafl samotny Zivot? HAadate spravné:
vétSina toho, co se odehrava ve vztazich mezi
dobrovolniky a détmi, se skutec¢né spocitat neda. Proto
se snazime vam predat nejen financni zpravu, seznam
lidi, prehled akci a vyzdvihnout a ocenit konkrétni
darce, ale radi bychom vas nadchli nezapomenutelnymi
zazitky, predali vam alespon cestou nékolika fotografii
upfimny Usmeév a prenesli na vas bajecnou atmosféru
pratelstvi a pohody.

A az vam nékdy bude smutno nebo se vam bude
zdat, Ze nic nema cenu, zkuste si Po Papire Psat
Pismena PpPpPp... Pravé ,P" Pripomina Preventivni
Program P&t P PIny Praktickych Pomucek, jak se Pobavit
a Pritom Potlacit PIa¢ Pomoci Pratel a Party, jak
Prekonat Psychicky Propad a Prakticky Predavat
Povzbuzeni jako Pravy Poklad.

Bc. Jitka Chanova
vedouci DC ADRA C. Budéjovice



1. Program Pét P

Program Pét P je dobrovolnicky socialné
preventivni program, jehoz cilem je byt oporou détem,
které to maji té&2&i neZ déti ostatni, ato z rlznych
divodd - mlze jit o aktudlni & hrozici socidlni
vylouceni, problémy v rodiné, obtize ve Skole, nesnadné
navazovani kontaktd, lehké fyzické & mentdini postizeni
a podobné - naSe cilova skupina je zamérné Siroka.
Témto détem nabizime pratelstvi, pomoc, péci, podporu
a prevenci - a to jsou ta nase ,pécka“, kterda mame v
nazvu.

Pratelstvi je pro program Pét P klicové - nasim
hlavnim uUkolem je zprostredkovat navazani blizkého
pratelského vztahu mezi détskym klientem a dospélym
dobrovolnikem. Jde o podani pomocné ruky ve chvili,
kdy to dité potrebuje - ana konci této ruky najde
kamaradstvi se vsim, co k nému patfi. Dvojice se spolu
schazi na 2-3 hodiny tydné po dobu minimalné jednoho
roku. To, éemu se na schiizkach vé&nuji, zalezi pouze na
nich - jako ,obycejni" kamaradi se spole¢né potkavaji
a spole¢né si planuji, co by je oba dva bavilo délat.
Dobrovolnik dava ditéti najevo, Zze ho ,bere" takové,
jaké je.

Odbornou terminologii receno, program Pét P
funguje na bazi mentoringu - jde o individualni praci
dospélého ,mentora® s ditétem se specifickymi
potfebami. Pfidanou hodnotou mentoringu je, kromé
pozitivniho vlivu individudlniho pristupu, také moznost
v€asného podchyceni pripadnych socialné patologickych
jevl a socidlni nepftizplsobivosti. Blizky vztah dava
ditéti jistotu a uréité zdzemi. DUlezité je, Ze program
neni nahradou péce rodicovské, ,hlidanim déti* ani
doucovacim krouzkem.



Program Pét P v Ceskych Budé&jovicich

Program P&t P funguje pod DC ADRA teprve od
poloviny roku 2012, v Ceskych Budéjovicich vSak neni
novinkou - zacal fungovat uz v roce 1999 pod Ustavem
zdravotné socialni prace pfi Zdravotné socialni fakulté
JihocCeské univerzity v Ceskych Budé&jovicich. V poloviné
roku 2012 byla zaloZzena a oteviena nova, dalsi pobocka
programu Pét P pod Dobrovolnickym centrem ADRA
Ceské Budéjovice.




Program Pét P spolupracuje s fadou mistnich
odbornych organizaci a instituci, napriklad se
Strediskem vychovné péce, specidlné pedagogickymi
centry, Krizovym centrem pro déti a rodinu, zakladnimi
Skolami a détskymi psychology. Program Pét P je
soucasti Asociace Jrogramu Pét P, ktera sdruzuje
pobocky plsobici v Ceské republice.

2. Organizacni zajisténi programu

Vedouci DC ADRA: Bc. Jitka Chanova

Garant programu: Mgr. Bohdana Bfizova, Ph.D.

Koordinatorka programu: Mgr. Markéta Skalova

Supervizor: Mgr. Bohdana Bfizova, Ph.D.
Externi spoluprace: Mgr. Jana Klikova (psycholog)

Garant programu je sty¢nym clankem s Asociaci
Pét P v CR, je ¢lenem jeho Vyboru. Poskytuje programu
Pét P metodickou podporu, podili se na mnoha
aktivitdch v&etné fundraisingu a vycviku dobrovolnikd.

Koordinatorka programu zastituje jeho bézny
provoz - podili se na vycviku novych dobrovolnikl, je
ve styku s détskymi klienty programu a jejich
zakonnymi zastupci a s dobrovolniky, zprostfedkovava
prvni kontakt dvojice dité - dobrovolnik, komunikuje se
spolupracujicimi organizacemi, planuje spolecné akce
pro dvojice dé&ti a dobrovolnikl zapojené v programu,
ddle ma na starosti administrativu, vedeni statistik
a ucetnictvi.

Supervizorka programu  zajistuje  supervizi
dobrovolnikl tak, aby plnila jak podptrnou, tak
vzdélavaci funkci a program by pro vSechny zucastnéné
nadale byl bezpednym a podplrnym prostiedim.



Externi spoluprace s psycholozkou nam zajistuje
kvalitni psychodiagnostické testy, kterymi musi kazdy
dobrovolnik jiz pfi vycviku projit.

Garant a koordinatorka programu ,v akci"

3. Dobrovolnici programu Pét P v roce 2013

Nasi dobrovolnici v soucasnosti pochazeji
pfevazné z fad studentl Jihoceské univerzity, zejména
ze Zdravotné socialni, Pedagogické a Teologické
fakulty. Zapojuji se ale také lidé pracujici ¢i ve véku
starsSim nezZ studentském.

V roce 2013 v programu plsobili nasledujici
dobrovolnici:

1. Bauer Petr 18. LepSova Petra

2. Bedlanova Eva 19. Marcikova Eva

3. Bergerova Denisa 20. Marsalkova Jifina

4. Cocerjenco Cristina 21. Nolc¢ova Karolina

5. Frarfikkova Marcela 22. Papezova Petra

6. Gregorova Klara 23. Pupik Martin

7. Haskova Martina 24. Praveckova Michaela
8. Henkenova Stanislava 25. Prikova Iva



. Hrdzova Monika
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Jancova Katefina
Kamenicka Petra
Kleplova Tereza
Kocandova Sona
Kocerova Nikola
Kopalova Markéta
Kyznarova Daniela
Kudrlickova Andrea

Dobrovolnici pfi hie

26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

Schonbergerova Veronika
Sedlackova Lucie
Skotakova Jana
Studnickova Marika
Svajgrova Lenka
Theuerova Veronika
Vondraskova Blanka
Vostfelova Hana

Soustifedéni na vycviku



4. Schizky dvojic

Schlizky dvojic jsou zakladnim principem
programu Pét P. Dité a dobrovolnik se schazeji jednou
tydné na 2 - 3 hodiny po dobu minimalné jednoho
roku. Prvni schiizka se odehrava v prostorach programu
Pét P, pritomen je jak koordinator programu, tak
zdkonny zastupce ditéte. Daldi schlzky uZ probihaji

v rezii kazdé dvojice - dulezité je, aby spole¢né
vymysleli takovy program, ktery je bude oba bauvit.
Fantazii se meze nekladou - nase dvojice mUzete

potkat na plovarné, na hristi, v parku, v kiné, v divadle,
pri zakopavani a nasledném hledani pokladu, nebo ,jen
tak" na prochdzce ve meésté. V pripadé nevlidného
pocasi maji moznost uchylit se do klubovny, ktera je
vybavena vytvarnym materidlem a spolecenskymi
hrami.




5. Spolecné akce

Vitanym dopliikem ke schlzkdm dvojic jsou
rovnéz spolec¢né akce. Jak déti, tak dobrovolnici se tak
mohou seznamit s ostatnimi Gcastniky programu,
zallenit se do kolektivu a poznat svij prot&jsek také
v jiné situaci neZ je schiizka ve dvojici. To, Ze déti maiji
nablizku svého kamarada - dobrovolnika, jim dodava
pocit bezpeci ati, ktefi jsou jinak spiSe nesméli
a zakriknuti, nejednou bez strachu ¢i ostychu navazuji
nové socidlni kontakty. Jak je vidét =z vliozenych
fotografii, ,nase" déti, ac casto maji problém, se kterym
bychom si ani my z rad dospélych nevédéli rady, stale
zUstavaji predev&im dé&tmi se v&im, co k tomuto
Zivotnimu obdobi patfi - smich a ,zdravé™ lumparny jim
rozhodné nejsou cizi.

Na spoleénych akcich m@ze byt i spole¢ny hlad



Jarni vikend (19. - 21.4. 2013)

V druhé poloviné dubna jsme v hojném poctu
vyrazili do nasi osvédcené lokality — Centra ekologické
vychovy Dripatka v Prachaticich. Pobyt se nam snazila
pokazit skupina lesnich strasidel, ale my jsme se nedali
a Dripatku jsme si vybojovali sami pro sebe. A i kdyz
nas nasi protivnici vecer prisli postrasit, byli proti nam
bez Sanci - a tak to je pokazdé, kdyz se sejde dobra
parta, jako jsme my z programu Pét P.

Jedno z druZstev se svym erbem

Piknik (27.5. 2013)

Protoze v Cervnu uz najizdime na ,prazdninovy"
rezim fungovani programu, vyuzili jsme poslednich
kvétnovych dni k tomu, abychom se spole¢né sesli a
usporadali si piknik. Pro neprizenn pocasi jsme sice
nemohli zamifit do Stromovky, ale vzali jsme
zavdék klubovnou v DC ADRA - na naladé a pohodé
vSech zucastnénych to nic neubralo. Kazdy s sebou
prinesl néco dobrého, najedli jsme se k prasknuti,
zahrali si stolni fotbal, probrali, co byla potfeba,
spolec¢né jsme se zasmali a popovidali jsme si o tom, co
kdo planujeme na léto. Na zavér jsme si poprali krasné



proZiti prazdnin a vyrazili domd - v takhle velké
sestavé se znovu sejdeme az na podzim.

Tohle je jenom chaba ¢ast vsech téch dobrot©

Podzimni vikend (15.-17.11. 2013)

V poloviné listopadu jsme opét zamifili do
Prachatic na Dripatku a uzili si vikend plny her venku i
v klubovné. Akce probihala pod c¢aste¢nou podporou
nadace Telefénica - program Think Big, které timto
dékujeme. Nenechali jsme se otravit poSmournym
pocCasim a uzivali si krasy podzimnich Prachatic i
spoleénych zazitkd.

Takhle akéni umime na vikendu také byt



6. Vycvik novych dobrovolniki

Kazdy dobrovolnik, ktery se chce zapojit do
programu, musi projit tficetihodinovym vycvikem, jehoz
soucasti jsou i psychodiagnostické testy. Cilem vycviku
je dobrovolnika co nejlépe pripravit na jeho budouci
roli. V ramci vycviku jsou dobrovolnici seznameni se
zakladnimi informacemi o programu, soucasti je rovnéz
diskuze o motivaci dobrovolnikl a o moznych obavach
a problémech, které se v prib&hu dobrovolnického
plsobeni mohou vyskytnout. Klic¢ové je uvedeni do
zakladnich modelovych situaci, které mohou pfi praci
s klienty bézné nastat, s diskuzi o efektivnich reSenich.
Dobrovolnici rovnéz ztvariuji svou predstavu o
budoucim mladsim kamaradovi a pracuji s konkrétnimi
kazuistikami  nékolika  dé&tskych  klientld, coz
koordinatorce umoznuje co nejoptimalnéjsi sestaveni
dvojic dité-dobrovolnik. Vycvik je nezavazny, konecné
slovo ohledné& svého plsobeni v P&t P dobrovolnik Fika
az po absolvovani vycviku apo  pohovoru
s psycholozkou, ktery navazuje na psychodiagnostiku —
timto si zajistujeme, e do Fad nasich dobrovolnikl
patfi pouze ti, ktefi to s programem mysli vazné
a davaji do néj cast sebe sama.

V breznu roku 2013 jsme zrealizovali vycvik
novych vdobrovolm’kﬂ v prostorach Domova pro seniory
Maj v Ceskych Budéjovicich, kde jsme nasli zatim
bezkonkurencni zazemi. Vycviku se zucastnilo Sest
potencialnich dobrovolnik(. Do dvojic programu P&t P
se zatim zapojili c¢tyri z nich, dalsi dva se s nami
pravidelné ucastni spolecnych akci.



Spolec¢né soustfedéni pfi praci

Druhy vycvik dobrovolnikd  prob&hl  prvni
listopadovy vikend opét v DPS Maj, za coz jeho
zaméstnancim patfi velky dik. Proskolili jsme sedm
potencidlnich dobrovolnikl, z nichz se do programu
aktivné zapojilo zatim pét. VétSina z nich s nami
odvazné vyrazila na podzimni vikend, ktery se konal
pouhé= dva tydny po vycviku - a budiz jim ke cti, ze
nikdo z nich si svou Ucast v programu nerozmyslel©

—

.Baterka™ na zavér vycviku



7. Supervize dobrovolniki

Supervize je bezpecnym prostorem pro sdileni
pozitivnich i negativnich zazitkl z dobrovolnické
¢innosti, pro vyménu zkusSenosti a také pro ocenéni a
podporu dobrovolnikd.

Supervizni setkani probihaji jednou za 6 - 8
tydnG (kromé& letnich prazdnin). Tradi¢n& probihaji
supervize skupinové, v ojedinélych pfipadech se mize
jednat také o supervizi individualni. A v pripadé potreby
maji dobrovolnici pravo pozadat o konzultaci
psycholozku, ktera S programem dlouhodobé
spolupracuje. Vzhledem k vysokému poctu
dobrovolnikd mdme dvé samostatné supervizni skupiny
po cca 16 clenech.

Supervize dobrovolniki je rovnéz jednim
z nastroju k zajisté&ni kvalitniho fungovani programu Pét
P. Supervize se konaly v prostorach DC ADRA Ceské
Budéjovice,v roce 2013 probéhlo celkem 11 takovychto
setkani.

8. Setkani dobrovolnikt

Vroce 2013 jsme diky grantové podpore
programu Think Big nadace Telefénica mohli usporadat
spolecné vzdélavaci odpoledne pro dobrovolniky nejen z
programu Pét P. Toto odpoledne probéhlo 3.12. a bylo
na téma NLP - neurolingvistické programovani.
Lektorkou tohoto odpoledne byla Lenka Svajgrova,
kterd v programu P&t P plsobi uz ¢tvrtym rokem.

Je pro nas rovndZ velice dilezité podé&kovat
nadim dobrovolnikdm na neformdlnim setkani, které se
uz tradicné kona v prosinci. Je tomu tak i proto, Ze
5.12. nechodi jenom Mikuldas - tento den je také
Mezindrodnim dnem dobrovolnika.



Letos jsme se sesli dne 17.12.2013 v klubu
Horka Vana. Dobrovolnici byli odménéni symbolickymi
predvanocnimi darky a po skonceni ,oficialni® ¢asti jsme
si uzili velice prijemny podvecer.

9. Projekty neformalnich skupin dobrovolnik

Velmi ocenujeme aktivitu a nadseni nasSich
dobrovolnic, které se v roce 2013 s nadsenim vrhly do
paté vyzvy programu Think Big, ktery dava mladym
lidem motivaci a podporu, aby zménili zivot kolem sebe
k lepSimu. Se svym projektem ,Néco zazit, néco se
naudit* se rozhodly umoZnit ostatnim dobrovolnikim a
détem zapojenych do programu Pét P vyzkouset si néco
opravdu specidlniho, samy se néco nového naucit a
zaroven vice propojit komunitu ceskobudéjovickych
dobrovolnikd. A jak? KaZdd z nich se z(&astnila
vzdélavaciho kurzu a to, co se naudily, predavaji dal
prostfednictvim spole¢nych odpoledni pro déti a
dobrovolniky vSech vékovych kategorii. Holky si zvolily
vzdélavaci kurz NLP - Neurolingvistického
programovani, kurz znakového jazyka a kurz trénovani
pameéti, projekt bézi od fijna roku 2013 do 28. Unora
2014.




Projektovy tym Néco zazit, néco se naucit

Dale mohu s potéSenim Fici, ze stejny tym
dobrovolnic uspél také v Sesté vyzvé programu Think
Big s projektem Litlici objevuji Prahu, v ramci kterého
vezmou déti a dobrovolniky na vylet do naseho
hlavniho mésta. Ochutndme néco z kultury velkomésta,
projedeme se parnikem po Vitavé, vzdélame se
v muzeu a hlavné si spole¢né uzijeme opravdu nevsedni
zazitek. Realizace projektu je planovana na jaro roku
2014.

10. Co se jesté udalo v roce 2013

Tuto kapitolu se slusi zacit nécim slavnostnim -

s poté&Senim mizeme konstatovat, e se ndm podafilo
zvladnout prvni kroky k realizaci programu 3G, o
kterém se na nasledujicich strankach doctete vice.

Dalsi potésujici zprava je ta, Zze dne 27.3.2013
ziskal program Pét P akreditaci u Ministerstva vnitra
Ceské republiky, z cehoz mame velkou radost -
akreditace vypovidd o vysoké kvalité a Udrovni
programu.

Garant a koordinatorka programu se v roce 2013
zUcCastnily dvou celorepublikovych setkani Asociace
programu Pét P v Praze - bylo to v brfeznu a v Fijnu.

Ve dnech 14. a 15.10. se koordinatorka a garant
programu spolecné svedouci DC ADRA Ceské
Budéjovice zucastnily konference ,Dobrovolnictvi v obci
- jak na to?" v Sobéslavi pod zastitou Dia Diakonie CCE
- stredisko Rolnicka, kde jsme méli moznost nacerpat
mnoho népadﬁ a inspirace z ostatnich dobrovolnickych
center v Ceské Republice i na Slovensku.

Dne 13.11.2013 jsme se zucastnily konference
»,Dobrovolnictvi jako impuls pro uplatnéni se na trhu



prace", ktera probéhla v ChelCicich pod zastitou O.S.
~Rozkvét zahrady jiznich Cech - mistni akéni skupina®

11. Vyhledy do roku 2014

Rok 2013 byl pro program Pét P rokem stability a
vristani do DC ADRA Ceské BudeJowce Jako cil do
roku 2014 si klademe ziskani prostfedkd na zajisténi
alespon ¢aste¢ného pracovniho Uvazku pro koordinatora
dobrovolnikd. Tato role si 2ada stale vyssi ¢asové a
odborné naroky - zajem o program Pét P ze stran
détskych klientd roste a déti, které k ndm prichazeji, si
nesou stale slozitéjsi zivotni prib&hy. Daldim divodem
je fakt, e profese koordinatora dobrovolniki by se
v roce 2014 méla objevit na oficidlnim seznamu profesi
spolu s ndroky a pozadavky na osobu pUsobici v této
roli.

Dale bychom rovnéz radi prohloubili nase
zapojeni v komunité ¢eskobudé&jovickych dobrovolnikl a
s Cinnosti DC ADRA a jeho programy.

TéSime se rovnéz na jiz zminovany vylet do
Prahy, vikendy v Prachaticich a dalsi spolecné akce, na
které se nam, jak doufame, podafi zajistit dostatek
financi.

Prioritou pro nas samoziejmé zlstdva kvalitni a
efektivni poskytovani pratelstvi, podpory, prevence,
pomoci a péfe nasim détskym klientdm a prace
s nasimi dobrovolniky - velkou vyhodou je, Ze na to
nejsme sami, ale citime za sebou podporu a zéazemi DC
ADRA, darci a lidi, ktefi s programem P&t P maiji
dlouholeté zkusSenosti - velice si této pomoci vazime a
dékujeme za ni.



12. Program Pét P v Cislech

Pocet aktivnich dobrovolnikd: 33
Poclet realizovanych vycviku: 2
Pocet proskolenych dobrovolnikd: 13
Pocet spolecnych akci: 3
Pocet setkani dobrovolniky: 2

13. Podékovani

Zde bychom radi podékovali predevsSim nasim
dobrovolnikdim, bez jejichZ existence, nadSeni a chuti
vénovat svlij volny ¢as néfemu uZite¢nému, bychom
nebyli nic¢im.

Déle dé&kujeme rodi¢im nasich détskych klientd i
véem spolupracujici organizacim divéru za a t&m, ktefi
nam pomahaji uskutecnovat nas cil, diky patri téz DC
ADRA za poskytnuti technického a prostorové zazemi.

V neposledni fadé d&kujeme vem darcim z fad
organizaci i soukromych osob, bez jejichz podpory by
nase ¢innost byla jen velice obtizna.

14. Financni zprava

Vyse dotaci od darct

Nadacni fond J&T .......ccoeviiiiiiiiiii, 50 000,-
Magistrat mésta Ceské Budé&jovice.................... 10 000, -
Nadace Telefénica — program Think Big............ 29 850,-
INdividudlIni dArCi....cccccoeveieiiie e .5 000,-

Celkem.. ..o e 94 850,-



Vydaje

Materidlni ndklady........ccoviiiiiiiiiiiins 14 950,-
Sluzby vcetné povinného pojisténi.......... .........53 700, -
Ostatni osobni naklady.........ccoevivviiiiinnnnnne, 26 200,-
Celkem..........ccoiiii 94 850,-

Podrobné vyUétovani bylo detailné rozpracovano pro kazdého darce zvlast na
jeho formulaFi.

Program Pét P v roce 2013 financné podporili:

iy —
-, NADACNI FOND J&T

Ceské
Budejovice

thin*

bi

Dékujeme Vam!!!



15. Program 3G

Program 3G, ktery spojuje 3 generace a pomaha
je v Ceskych Budéjovicich novmkou vychazi ovSsem ze
znamych a ovéfenych principl programu P&t P.
Zakladnim kamenem programu je pratelsky vztah
ditéte s jednim dobrovolnikem starSim 50 let, pricemz
plati, Ze pomoc mlze byt vzdjemnda, dobrovolnikovi tak
mohou pomoci napfiklad s drobnymi opravami, se
zajisténim vétsSiho ndkupu, pozvat jej na kulturni ci
spoleCenskou akci Ci jakékoliv jiné aktivity konané
vzdjmu vSech zlcastnénych. Dllezité je, ze
dobrovolnik se nezapOJUJe do Fedeni zplsobu vychovy
ditéte.

Spolecné zéiitky jsou v"programu 3G to nejdllezitéjsi

Cilem programu je podpora a rozvoj verejné
prospésného dobrovolnictvi ve vékové skupiné 50+,
pomoc rodindm s détmi, aktivizace starich ob&anl ¢i
priprava na stari a starnuti, smysluplné traveni volného
c¢asu obohacené vzajemnym predavanim zkusenosti a
dovednosti a v neposledni fadé podpora
mezigeneracniho souziti a porozuméni, které v dnesni
dobé cCasto chybi.

Dobrovolnik programu 3G prochazi vycvikem
véetné psychodiagnostiky, samozrejmosti je dolozeni
vypisu z rejstfiku trestl a prace pod supervizi.

Program dosud uspésné fungoval v Praze, v roce
2013 podalo Narodni dobrovolnické centrum Hestia



grantovou zadost na Ministerstvo prace a socidlnich
véci, ktera byla pfijata a poskytla nam prostfedky
potfebné k rozsireni programu do dalSich mést v Ceské
republice.

Tato podpora nam umoznila rozsifit povédomi o
programu jak mezi potencidlni dobrovolniky, tak mezi
potencidlni détské klienty programu 3G. Ve spolupraci
s JihoCeskou védeckou knihovnou se nam podarilo
usporadat prezentaci programu na vSech pobockach
knihovny, koordinatorka programu se zucastnila dvou
celostatnich setkdni koordinatord programu 3G a co je
nejdlleZit&jsi, v prosinci roku 2013 se ndm podafilo
vyskolit prvni tfi dobrovolnice programu, které
v soucasnosti Cekaji na zapojeni do historicky prvnich
3Gckovych dvojic v Ceskych Budéjovicich - a v této
praxi bychom také radi pokracovali i v roce 2014.

Dobrovolnici programu Pét P v roce 2013
1. Bolechova Olga

2. Lénkova Marianna
3. Slavkova Ivana

Program 3G spojuje 3 generace a pomaha



Kontakty

Adresa:
DC ADRA - Program Pét P
Frani Sramka 34

370 01 Ceské Budéjovice

Koordinatorka: Mgr. Markéta Skalova

E-mail: petpcb@seznam.cz
Tel: 4420 777 195 247

@ Rir

Big Brothers Big Sisters - Pét P

Dékujeme Vam za prizen
a podporu a tésime se na

spolupracii v roce 2014.



Spolecné se chystame poskytovat pratelstvi, péci,

Dny plné oby¢ejnych radosti, pritel a kamarddstvi.
PF 2014

Foto: Tomas Briza



