Relaxaéni sdal v DD Dobra Voda
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Hlidské stésti, to je takovda Snirka, na kterou
naviékame malé kordlky, takova mala stésti — ¢im
jsou drobnéjsi a ¢im je jich vic, tim je to stésti vétsi.”

Jan Werich
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DOBRA VODA SE OBLEKA DO NOVEHO "KABATU"

Témér na den presné zacala pred
rokem  rozsdhld  rekonstrukce
domova dichodct na Dobré Vodé.
Kazdy, kdo tam zavita, zjisti, Ze se
domov neobléka pouze do nového
kabatu, ale Ze prestavba se tykd
také - a to je podstatné - vnitinich
prostor. VSe probiha za plného
provozu. Pani feditelka Jana

Zadrazilova ndm k tomu rekla vice:
Pani feditelko, jak dlouho jesté rekonstrukce potrva?

"Pokud vse pljde tak, jak md, méla by byt dokoncena v Cervenci pristiho
roku."

Jaké prostory vlastné rekonstrukci prochazi?

"Prestavbou prochdzi kompletné cely domov. Predéldvaji se stavajici uZzivané
prostory, ale i prostory nevyuZivané - napr. z byvalych kotelen vznikly nové
kanceldre a Satny zaméstnancu, z prddelen zase spolecensky a predndskovy
sal, relaxacni sdl. Kromé toho jsme nechali pristavét novy vytah, ktery
bezbariérové spojil vsechna patra v obou budovdch zdroveri. Dosud zde byly
presuny starymi vytahy velice komplikované. Také vznikla novd terasa. Jsme
radi, Ze v budovdch budou i nové rozvody vody, elektriny a kanalizace. Za
zminku stoji i novd podoba recepce a celého foyeur, kterd se stala jakymsi
centrem celého domova."
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Vestibul pred rekonstrukci

Jak pfestavbu snasi obyvatelé domova?

"Samoziejmé to neni pro nikoho jednoduché. Vse probihd za plného provozu.
Do déni se snaZime zapojovat napr. i rodiny nasich klientd. Rodinné
pfislusniky a blizké kontaktujeme a vysvétlujeme jim, co se v domové déje, co
obyvatele ¢ekd a jakym zplsobem bude chod domova zajistén. Pribuzni pak
mohou byt dalsSimi pomocniky pri zvladdni tohoto zdtéZového obdobi.
Obyvatelé domova maji stdle maximdlni mozZné pohodli a samozrejmé
nepretrZitou péci naseho persondlu. Pokud vime, Ze budou probihat napr.
hlucné stavebni prdce, snaZime se klienty zaméstnat nebo zabavit kulturnim
programem, aby nemuseli travit cas v nepfijemnych podminkdch."

Jaka opatreni jste udélali, aby rekonstrukce mohla probéhnout?

"Opatreni je samozrejmé celd rada. DileZité napr. bylo neprijimat od ledna
nové klienty. Diky tomu mdme v soucasné dobé 60 volnych lizZek, kterd
vyuZivdme pfi stéhovdni jednotlivych oddéleni. Oddéleni rekonstruujeme
samoziejmé po etapdch, kaZdy klient je mimo svij pokoj cca 2,5 - 4 mésice.
Jsme také radi, Ze se nam podarilo vyresit problém se stéhovdnim pokoja.
Nechtélo se ndm najimat externi stéhovaci firmu. S nasimi zaméstnanci -
predevsim s muzi z oSetfovatelské péce - jsme se dohodli, Ze na DPP a ve
svém volném Case prestéhuji, co bude potreba. Tim jsme zajistili maximalini
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komfort nasim klientum, do pokoji jim nechodili Zadni cizi lidé, pouze nasi
zaméstnanci."

Kolik bude cela rekonstrukce stat a nasel se i néjaky sponzor?

"Rozpocet cini vice neZ 100 milion korun. Investorem je JihoCesky kraj.
Zddné dalsi prispévky nebo dotace se ndm, bohuZel, nepodafilo ziskat."

Chtéla byste, pani reditelko, fici néco zavérem?

"Samozrejmé bych chtéla podékovat nasim klientim i jejich rodindm za jejich
trpélivost. Zaméstnancim domova nesmirné dékuji za jejich vstricnost,
nasazeni a také za trpélivost, se kterou vse skvéle zvladaji."

My dékujeme pani feditelce za rozhovor ©.

PFisti rok oslavi dobrovodsky domov dichodci padesatileté
vyroci provozu. Nadéli si opravdu krasny darek... Celému

domovu prejeme co nejhladsi pribéh prestavby!

Zaméstnanci DC ADRA  Ceské
Budéjovice pieji také dobrovolnikiim,
ktefi navstévuji obyvatele DD Dobra
Voda, hodné trpélivosti v provizornich
podminkach stavby. Dékujeme Vam,
Ze své pratele zdomova Pod Lesem
v této dobé podporujete.

Relaxacni sal
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KALENDAR USKUTECNENYCH AKCi zA 09-10/2012

Nazev akce: Prednaska v Seniorském domé Pisek
Datum: 12. zafi 2012
Prabéh akce: O dobrovolnictvi v J¢ kraji hovofil Ing. Vaclav Vonasek, koordinator

pro humanitarni a psychosocialni pomoc.
] | =

Nazev akce: Mésic socialnich sluzeb - dny otevienych dvefi

Datum: fijen 2012

Prabéh akce: Navstivili jsme naSe smluvni zafizeni, pecujici o seniory. Pro
navstévniky i obyvatele domovd byl pfipraveny bohaty kulturni
program.

Co v8e by mél v domové pro seniory zvladnout sociélni pracovnik a
kontaktni osoba pro dobrovolniky? Napriklad roli Petra Rezka tak,
Jak ji uzasné ztvarnila Bc. Renata Tetourova.
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Nazev akce:
Datum:
Pribéh akce:

Nazev akce:
Datum:
Pribéh akce:

Nazev akce:
Datum:
Prabéh akce:

Nazev akce:
Datum:
Prubéh akce:

Vernisaz vystavy ,,Dobrovolnictvi“ — Akademicka knihovna

8. fijna 2012

Vystava fotografii trvala do 19. fijna, zucastnila se ji vSechna
¢eskobudéjovicka dobrovolnicka centra.

T

Workshop KIP tymu

18.10.2012

Clenové KIP tymu se seznamili se zakladnimi postupy a zasadami
prvni pomoci pfi akutnich stavech. Skolitel Jarmila Hambergerova
odborné vysvétlila modelové situace a uvedla nékolik konkrétnich
ilustrativnich prikladu.

Velka supervize

25. fijna 2012

Setkani aktivnich dobrovolnikl, spole¢né zahajeni dobrovolnického
,Skolniho* roku.

Pracovni jednani zastupct NNO a MV CR
26. Ffijna 2012
Seznameni se s pfipravovanymi legislativnimi zménami.
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PLAN CINNOSTI NA 11-12/2012

Nazev akce: Sbirka hracek pro azylové domy v Jihoéeském kraji
Datum: listopad 2012
Cil akce:  Hragky pfijimame v DC ADRA v ulici Fr. Sramka 34

Nazev akce: Navazani spoluprace s Krizovym $tabem Magistratu mésta CB
Datum: 2. listopadu 2012
Cil akce:  Jednani o vyuziti dobrovolnikl pfi zasazich Krizového $tabu

Nazev akce: Zasedani socialni komise Magistratu mésta CB
Datum: 7. listopadu 2012
Cil akce:  Ptedstaveni dobrovolnické ginnosti na Ceskobudéjovicku

Nazev akce: Stavba protipovodinové hraze
Datum:  10. listopadu 2012
Cil akce:  Ugast nékterych dobrovolnikii DC ADRA pii nacviku stavby hraze

Nazev akce: Vanocni dilna
Datum:  13. listopadu 2012
Cil akce:  Vyroba PF pro sponzory, darce, spolupracujici organizace i klienty

Nazev akce: Setkani v DpS Kaplice
Datum:  22. listopadu 2012
Cil akce:  Vedeni DpS Kaplice porada setkani s dobrovolniky a sponzory

Nazev akce: Konference NNO ,,Vime o sobé?“
Datum:  29. listopadu 2012
Cil akce:  Téma ,Dobrovolnictvi pfi mimofadnych udalostech®

Nazev akce: ,,Dobrovolné senioriim“ v Treboni
Datum:  4-5. prosince 2012
Cil akce:  Madni prehlidka, koncert a dal$i zabavny program pro seniory

Nazev akce:  MikulaSské nadilky
Datum: 3. prosince 2012
Cil akce:  Nadilky probéhnou ve vSech domovech pro seniory

Nazev akce:  Vystoupeni uzivateli Empatie
Datum:  12. prosince 2012
Cil akce:  Program probéhne ve Velkém sale v budové Adry
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BILANCE

(1) DOTACE A GRANTY 2012

Poskytovatel Grant/dotace Projekt

Nadacni fond GSK = 100 000,- K¢ = Péce o seniory

Nad?ce Tat’ény- Kucharove * 91570,-KE = Dobrovolnicka ¢innost na Treborisku
— Krasa pomoci

Megistét méstaCs oo " Datroiact s senion 2 s e
Ministerstvo vnitra = 49 000,- K¢ = Podej mi ruku

Ministerstvo zdravotnictvi = 45 000,- K& = Dobrovolnictvi u handicapovanych
Jihocesky kraj = 40 000,- K& = Panel NNO

Magistrat mésta CB = 30 000,- K¢ = Nabor dobrovolniku

Cirkev adventistt s.d. = 30000,- K& = Provoz DC ADRA CB

ASI| — Adventist-Laymen’s = 30 000,- K¢ = Dobrovolnici v socialnich a zdravotnich
services & Industries zatizenich

Mésto Trebon = 15000,- K& = Dobrovolnictvi na Tfeborisku

(2) FINANCNI DARY 2012 — PRISPEVEK NA CINNOST DC

Darcovska skupina Detaily

Anonymni darci = 17 000,- K&
Studentky TF JCU = 3126,-K¢
Bauhaus — vefejna sbirka — kasicka = 6577,-K¢
Individualni darci — pro program Pét P = 7000,- K¢
p. Libor Polivka — POLI — pro program Pét P = 10 000,- K&

(3) VECNE DARY 2012

Subjekt Detaily

V+J OBUV STEPANOVICE

= 200 part panské obuvi

Nadac¢ni fond GSK

= Vybaveni kancelare - nabytek
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(4) POCET AKTIVNiICH DOBROVOLNiKU 09-10/2012

11

~ - N
o — —

Piijimajici organizace S S| S
o o o
34 3 3

DD Dobra Voda 9 9 8 9 10 10 8 6 8 8

Centrum BAZALKA, 0.p.s. 4 4 5 4 5 8 3 3 3 4

Domov pro seniory Kaplice 4 2 3 4 3 3 3 2 1 2

DpS Hvizdal 12 11 9 8 8 5 6 5 5 7

DpS M3j 15 15 18 14 15 14 9 7 11 13

DS Tteboii 10 5 8 8 10 9 3 1 6 8

Empatie 12 13 15 13 12 10 3 3 10 13

Seniorsky dim Pisek 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1

Individualni klienti 5 5 4 5 7 6 2 1 5 4

Méstska charita €. Budéjovice 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1

Celkem

Podpurné aktivity 3 0 4 5 2 17 0 1 4 1

(5) POCET DOBROVOLNICKYCH HODIN 09-10/2012

8 3 5|8|8|s y
Pfijimajici organizace | & S [T B I I S
& ] RIK| K| 8 &
DD Dobra Voda 51 46 35 40 38 46 33 29 44 24 386
Centrum BAZALKA, 0.p.s. 25 15 22 14 16 34 8 7 7 11 159
Domov pro seniory Kaplice 16| 13| 23| 34| 23| 13| 27| 12| 14| 18 193
Dp$S Hvizdal 33 31 25 18 28 11 14 9 13 18 200
DpS M3j 48 50 94 54 66 48 51 31 37 49 528
DS Tiebon 30 8 24 15 19 16 9 2 11 19 153
Empatie 51 57 79 65 91 57 18 13 38 70 539
Seniorsky dum Pisek 20 16 14 19 20 20 8 8 22 15 162
Individudlni klienti 88 57 67 92 82 57 43 40 66 45 637
Méstska charita C. Budgjovice 5 4 4 4 7 7 0 0 0 4 35

Celkem

|2992

Podpurné aktivity 9 0 12 16 12| 286 0 4 16 8

384
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Informaéni mési¢nik Dobrovolnického centra ADRA Ceské Budéjovice pro

odbornou verejnost.

Kontakt:

Dobrovolnické centrum ADRA
F. Sréamka 34
370 01 Ceské Budéjovice

e-mail: dccb@adra.cz
http://www.dccb.cz

Dary a pfispévky je mozné zaslat na Cislo G¢tu 33243324/0300 vs. 240

Neprodejné.

ADRA
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